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Preambule

B Pourquoi une formation sur la conduite en sécurité des
grues de chargement ?

Les Accidents du Travall provoqués lors de I'utllisation de grues de chargement
proviennent :

- D'une méconnalssance des régles dutilisation des grues de chargement.

B Statistiques et réeglementation
- D'une méconnalssance des régles de condulte des grues de chargement sur la

vole publique | Les statistiques des Accidents du Travai 2
- D'une défalilance du matérlel, ; = :"”’m;"" ':3'“::'"‘"" yo !
- Des conditions de travall qui présentent des dangers. O O
- Des ;g:lpaments de Protection Individuelle non utllisés, défalllants cu non B Prevention des risques
ada aux risques, 4  Los partersires de ls prévention ot leur ble 2
- Du comportement humaln : « e sals. mals je ne fals pas. » 5 %Ouo faira vn cas dacddont 7. P
- Du non-respect des régles &t procedures. 5 Lesdiffdrents actaurs de lantreprise ot lours obligations.........cevievciiennee. o
Cette formation a pour cbjectifs |a sauvegarde des personnes' et des biens, la 7 '-BPNOO. mmmgmal{\l‘gal.’up Q
compétence des Intervenants en matisre d'utilisation des grues de chargement. 8 Les risquas ot sanctions |65 a la prise de substances ................ o
B Conduite en securité
B Pour qui? 9 Les risques liés 3 I'utiization d une grue de chargem@nti..........e..erwiin: x
La formation de condulte en sécurité des grues de chargement est &tablle pour 5 DU S0 Chmgemont »
assurer s sécurité de toutes les personnes de'plus de 18 ans, obiloatoliement 3 " L""“f‘f"’:“-'“°qu'P°m°m"t|°t°chlt°|oebdcgmdochagomw......:u
titualres du permis de conduire’, utilisant les grues de chargement, alnsi que 2 12 Lastahilits des grues do chargement e 2
celle des personnes se trouvant dans leur environnement prochs au moment des B 12 La prisa de posta ot la finde posts Nt S, S
manceuvres. - 14 Les rogles d'wtiisation des gruss de chargement................ 2
“Selon Ip catdgorie du porteur, lo copductsdT dovra $tre Mulnire du permis B, Ep), C, EQ. ot -y 15  Les varifications \ ; A0
dvantuciomant de la FIMO Bormation Inftiale Minimake Oblloztalne) ou de la FCOS (Formation 16  Le= Equipaments da Protection hdividusla........... F]
Continue Obligatorgda SoCuritdy, t , . A °
' B Elingage et guidage des grues
& 1T TRINGAGS ... Je..c o sibiemsainne B A2
B Comment.? E 18 *L.ges‘hs da commandemernt des spparails do levage .......coeeeecimnnns A8
La recommandation R 430 donne |es regies de prévention et de protection pour B R T signex socres - o5 A9
réaliser en toute sécurité les manceuvres liées a I'utilisation des grues de chargement i 20 Lasignalisation............ AD
2 .
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E 23 Uattestation de présence. 55
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. L - M Accidents du Travail ayant mis en cause des accessoires de
Les statistiques lovoge it 2016
des Accigents du Iravall
é M Evolution du nombre d’Accidents du Travail Les graphiques suvents présentent les 29 9% . .28 % 5
g entre 2014 ot 2024 Accidents du Travail (AT) ayant mis en cause Déaochaga Rupture Gingues, g
A Le graphique chdessous présents Lne synithése de I'évolution des Accidents du Travall (AT) entre dai ccassclres la. levage; Liw iicigales po b ochat, g
8 20M et 2024 ftous seckeurs dactivitds confondus). Sur la droite, en complément, un Ebleau Cases d acflm dus A des accessaigs de -
) réperforie les Incapacités Pemanentes de travail (IP), les Incapacités Temporaires de travall (IT) levage sont : le basculement ou le oecrochage 4% 14 % o
S ayant entraing un amét o= fravall 'au moins 24 h, ainsi que les dcés provoqués par un Accident de la charge, la ripture de félingue, la chute o, oo o Bacuiomart B
¥ duTaval dune partie de |3 charge et les mauvalses moim oubmes . A da b charge W
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o0a0es, ot do ravail tlemporake
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Code du travail
Formation
Article R4323-55
La conduite des équipements de travail mobiles automotewrs et des équipeme! Il
servant au levaos est réservee aux travalleurs qui ont regu une formation adéquate.
Cette formation est complétée et réactualisée chaque fols que nécessare.

Autorisation de conduite
Article R4323-56 O por dacref n* 20061009 du 27 ddcamive 20/ - ot ©
La conduite de certains équipements présentant des risques particuiers, en raison de leurs
caractéristiques ou de leur objet, est subordonnée & robtention d'une autorisation de conduite
délivrée par 'employeur.
Lautorisation de conduite est tenue 3 1a disposition de I'inspection du travail et des agents du
service de prévention des organismes de Sécun sociale.
Lavaidité de cette autorisation de conduite est subordonnée a la détention, par ke travaileur,
l d'une atlestation quil ne présente pas de confre-indications médicales a 1a conduite [..]. Cette
attestation, d'une validité de cing ans, est délivrée par le madecin du travall a J'issue d'un
examen médical quil réalise. »

Article R4323-57

Des amétes des ministres chargés du Traval ou de I'Agricutture déterminent :

- Les conditions oe la formation exigée a 'article R4323-55.

-Les catégories d'équipements de traval dont 13 conduite nécessite dtre titulsre d'une
autorisation de condulte.

- Lesconditions dans lesquelies I'smployewr s'assure que le travailleur dsposede la compétence
&t de l'aptitude nécessalres pour assumer, en toute sécurité, |a fonction de conducteur d'un
Equipement de travall. A

- Ladate & compter de laquelle, seion les catégones d¥quipements, enfre en vigueur 'cbligation
d"&tre titulaire d'une autorisation de conduite.

Décret n° 2015-172 AL Svvor 205 SUTr 0u soals 00 cone 75000 of 09 COTPEtencos prafessionoaies

Arrété du 26 b AT 0 & Bemuien 40 oocui 06 SqUpaman B ¢ Fovad Mok s 0 LemaieaTs of des

0y 03 parsomnes jarfsic §

La duite est éfabliz el 0divrée au travailleur par ke chef pory
I ent, sur la base dune évaluation effectuée par ce darnier. .
El née 3 établlr que k= travallieur dispose o= la capacité & |

uire en sécurlte 'équipement pour lequel rautonsation est envisagée.

évaluation prend en compte les trots &éments suivants
« La détention et |a présentation par le travailleur d’'une attestation [..] qu'il ne présente pas
de contre-indications médicales a la conduite.
« Un contrdle des connaissances et du savoir-faire de I'opérateur pour la conduite en
sécurité de la grue de chargement concernée,
« Une connaissance des lieux et des instructions a respecter sur le ou les sites d'utilisation.
A tout moment, 'employeur peut retirer I'autorisation de conduits.
Concemant les intrimaires, c'est rentreprise utilisatrice qui délivre I'autorisation de conduite.

4 COMOUITS BN SSCURITE DES GAUES DS CHARGEMENT c

Obligations du chef d'établissement

Article L&12 %1 soaitd por ordamiance £° 20071380 v 22 sepdambe 2017 - art 2

Lemployeuwr prend les mesures nécessaires pour assurer 1a sécunté et protéger la santé
physique et mentale des travalleurs[..].

Article R4321-4

Lemployeur met & la disposition des travailleurs, en tant qua de besoin, les Equipements
de Protection Individuelle appropries at, lorsque le caractire particulitrement insalubre ou
salissant des traveux I'=xige. les vetements de travail appropriés. Il veille 3 leur utilisation
effective.

Droits d"alerte et de retrait du salarié

Article LA13 -1 v pope 7)

ATTEte du 18 féviier 2012 mos & 27 st 20%, pris en application du chapitre IV

du titre V du livre V du code de l'ervironnement relatif 3 I'exécution de travaux a
proximite o= certains ouvrages souterralns, agnens ou subaquatiques de transport

ou de distibution

Anete gu 22 decembre 2015

Relatif au contrdle des compétences des personnes intervenant dans les trawale & proximité
oes réseaux el modifant divers ametés relatifs a lexécution de travaux & proximité des
résean.

Aot monus! MamOFom « APR Concaploars ot ENCOTREets of APR Opsnotoars ».)

Code pénal

Atteintes involontaires a l'intégritéet a layie de la personne
Article 222198 Mo par k' n' 200525 d 17 prl g - ort. 95
Le faltde causera sutrul [..] par maladresse, iImprudence, inattention. négligence
ou manguament 3 une obligationde sécurité oude prudence Imposés par 1a bl
ou ke réglement, une incapacité totale de travail pendant plus de 3 mols est puni
de 2 ens demprisonnement et de 30 000 € damende.
En cas de violation'manifestement délibérée d'une abligation particuliére de sécurité ou de
prudence imposée par |a Yol ou ke réglement les peines encourues sont portées 3 3 ans
dempriscnnement &t 3 45 000 £ d'amende.
Article 221-§ Mo por kv e 208525 dy 170 200 - ot 185
Le fait de causer [..] par maladiesse. Imprudence, inattention, négligence ou manquement &
une obligation de sécurité ou de prudence iImposée par 13 loi ou ke réglement, 1a mort dautrul
constitue un homicids involontsire purd de 3 ans d'emprisonnement et de 45 000 € d'amende.
En cas de vhlation manifestement délibérée d'une obligation particuliére de
sécurité ou o= prudence imposée par la loi ou le réglement, les peines encourues
sont portées & 5 ans demprisonnement et 3 75 000 € damende. %

Code de |a route

Articles R221-4 et R221-20
Le conducteur des grues de chargement est contraint aurespect des régles
du code de 1a route.

c CONDUTE GM SECURITS DRS GRUSS OF O-RAGEVENT 5
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Recommandation de la CNAM R 490

En complément des mesures |égslatives et régementaires en vigueur, Il est recommandé aux
chefs denfreprise dont e personnel est assujett au régime gEnéral de I3 Sécurité sociale et qui
utilse a titre pamanent ou cccasionnel des grues de chargement, 02 réaliser un contrdle des
connalssances et savolrfaire des ulilisateurs ann d'assurer 13 sécun# (dans kes industries relevant
des Commisskons Techniquas Nationses qui ont adopté catte recommandation),

Les équipements visés per cette recammandation entrent dens le champ d'application de 1a nome
NF EN 12999+A1 Mars 2025

Le CACES* est un bon moyen de s'assurer des connalssances et savor-falre du conducteur
préalablement & I3 oélivrance de I'autorisation de conduite,

Le Certificat d'Aptitude 2 la Conduite En Sécurité (CACES®) de grues de

chargement :

Ls valloité est de 5 ans, mals la réactuallisation des épreuves pratiques peut &tre portée 3 10ans si:

« Lemployeur peut Justifier que = salané a réalisé sur ces 5 années au moins 50 jours par an de
conduite dune grue de chargement.

« L& salarks passe B nouveau avec sucoss, dans un OTC (Organisme Testeur g2 CACES®), I'évaluation
théarkjue du CACES® de la famille concermée.

qur:\zn DU st Ahorique su oo 255 Nea O & aalwance & ue roavera CACES® oals O v ndeslo

6 coMOUTE DN OURTE DES GAUES D CHARGEMENT _—

M Le conducteur de grues de chargement
Al.ne droit d'alerte et de retrait du conducteur de grues de-chargement
LRI

i1 du code oF rovelt
Le travallleur alere iImmédiatement 'employewr de foute situation de travall dont Il @ un motir
ralsornable o= penser quele présente un danger grave et imminent pour sa vie ou sa santé ansl
que de toute dékectuosie quil constate dans kes systémes de protection.
lipeut sa retrer d'une telle siuation. ' N
Lemployeur ne peutdemendsr au travallleur quid fait usage de son droftde retrait de reprendre son
activite dans une situstion de fravall oQ persists undanger grave etimminent resutiant notamment
d'une défechuosité du systéme de protection

Les obligations du conducteur de grues de chargement

- Les capacités physiques : Le sdlané doit &tre en bonne santé, et ne doit pas avor consommé
de substances pouvant attérer sas capacités phiyskjues.

-Les qualités requises : La consdence. |a vigllance, ke sérieux, |a prudence, e came, la
précision, Ie'soin, [a sobriété, ke respect (entourages, régles, consignes), la maltrise, révaluation
des charges et des distances. 1a coordination de ses mouvements.

- Les défauts a éviter: L'inconsclence, |a distraction, I'étourderie, a violence, 1a nefvosité, 1a prise
derisques, le manque de maltrise du matériel, ke nonTespect des régles et de I'entourage.

Les responsabilités du conducteur de grues de chargement

Le salarié est resporseble ou matériel, du chargement, de la sécurité (de 13 sienne et de celie
d'autru), juridiquement en cas d'accident corpored. |l ne doit pas déconnecier les dispositifs de
sécurité, Sa responsablité peut &tre engagée en cas d'accikdent. En cas de faute, | sera jugé parun
trbunal (de police ou correctionnel) en fonction de Ia gravité des faits.

Dans les cas les plus graves (faute lourde avérée et dommage corporel), il peut étre condamné a
une emende et 3 une peine de prison.
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Les partenaires de la prévention Que faire en cas d’accident ?
et leur role

'agent de contréle
=1 “Em::" e del‘lnsp«nonluvan Sans s'exposer soi-méme, (dentifier Ies risques persistants : &rasement, Slectnsation,

Le service de prévention
de la Carsat

I

S WL L'é & -r,h* incendie, explosion, intoxication, asphyxie.
& )'\ = ) S$1 CELA EST POSSIBLE : « Supprimer le danger de fagon permanente.
24 lf W : » Is0ker 12 zone dangereuse de facon pamanents,
3 } « Soustraire la victime de 3 zone dangereuse,
= S| CELA N'EST PAS POSSIBLE : Interdire I'acces a la zone dangereuse '."
&t alerter ou faire alerter les secours spécialisés. 'g'b
g ” Lo . e La victime saigne-t-elle abondamment ¥
e e | LN contue® ook ;ﬁmm s'éloufte-t-elle Test-elle consciente ? respire-t-efle ?
zmwk%dw ;.ad.ﬁoo;d:mdnns dans lankregnze. »
molessannelies. - ‘ ' ) FAIRE ALERTER LES SECOURS|

¢
¥
b
L+
c
E
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\ S SN nombre oz victimes, état apparent deswclins:,

N\
Oue faire on attendant l'arrivée des sccours 7 e ,'}
Couviriavictime, - g
« Survelller I'évoluticn 7= I'etat de |a victime. O A‘ L

« LUt tenir compajnie, lul parki,  ga

- : ' SAPCIRS-
Lotganisine de formation Le Service de Prévention et | Uorganis me de contrble = . r Py Suivant les ‘?“5;9"3 P“:‘“{?ﬁ- )
de Santé au Travail ol techmoue s L 18 Donner les renaseignements précis:
73| R : \ O = {' n*de tdléphone et adrasse du 2w fa 'acciaont,
- : - - ~ — "
\-P g : {ga Dumience  CAUS= g€ I'acckdent (Eectricitd, chute), dsques particuliers..,

\
5? :
3

recHun e formation
Pemployeur °!n priorité, venir en aide a une victime.

pour la gestion 5 ' ‘ ) e & t=nir face 8 une wictime,
de la santé et . { =) g MemeForma « Sauvetage Secourisme du Travail »

AL S20435 Jueade dy tovd  Un membre du parsonndl regoit lo formation do secouriste
, Micassaine poer donner los promiars secours en cos d'wgence dans :
-Chaque atelior 00 sont accompl s dos trovoux dang woux.
- Chaque chontier ampl oyont viegt travaillours au moins pendant plus do qui e jowr's oe sont
roalisas des travoux dangore wx.

Autres partenaires
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Les difféerents acteurs de dol furar 3 rempopenr ks dccamens
atestait e 13 conharmis et ou bai
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I’entreprise et leurs obligations I .
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Les processus menant
alATetalaMP

B Processus menant
a I'Accident du Travail (AT)

H Processus menant
a la Maladie Professionnelle (MP)

..................
. .

g

.»,/-
~

(d’erigne soudaine
ot brutale)
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—
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=
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DOMMAGE
Ces dommages, immédiats ou mm« pﬂmﬂm unlm.ms ou mortels.

H Définitions et oonc.ph
Phénomene :Source potentisile du dommage.
Ele peuwrede nlture mécaﬁque. prysique [Drult, rayonnement..) chimique ou biclogique.

Situation mun Situation dars laquells une personne est exposée & un ou plusieurs
pnénouéms dangereux ou agents chimikues ou biologiques, pouvent entrainer accidentellement

un dommage.
ivtnemn dangereux : Evénament & 'origine de la survenue d'un dommage.

Exposition dangereuse : Situation dans Iaqualle une personne est soumise & un des agents
chimiques ou bioiogiques, cu & un des phénomenes physiques tels que brult, rayornements...
pouvant entrainer un dommage a plus ou mains long terme.

Dommage : Blessure physique ou atteinte a 1 sanie.
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B Démarche globale de prévention
La aémarche globale de prévention dépend du chef détablissement. Il est chargé de 13 sécurité de

son personng et doit mettre en place une politique de prévention
At L2312 da code dv frosa modie par by o M M8 cu F oodt X% -0t §

Evaluer Combattre 9
les risques

lesrisques -
qui ne peuvent a la source principes
généraux
de

ttre évités
prévention

6 S 4

Remplacer Tenir compte Adapter

2 qui est del'évolution le travail

dangereux de la technique ar'homme
par ce qui ne f'est o
Pas ou l'esdl mains A

Donner Do »

1a priorité les mstrucy ns
aux mesures
ge protection

collective

app/ape . “e% aux
trivaillewrs

"

\ 0
\ v

MW Différents niveaux daprévention

RISC‘L“. RISQUE
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Prévention A4 TG

H Alcool

L'alcoolémie : c'est la quantité d'alcool pur contenu dans un tre de sang. Le taux d'slcoolémie vare
en fonction du poids, du sexe et d2s caractéristiques indiiduelies du consommateur. Linfraction est
constatée pour un 1aux supsrisur ou £gal & 0,6 g/l de sang ou 0,26 mg/| d"air expiré.

Pour fous les titulares d'un permis probatoire, 1a limite d'akcool autorisée est de 0,2 g/l de sang
[0,2g/1= 0 verre d'alkcool) depuls le 1% juilet 2015,

P o @
! ‘

f=s g+ -
— . — > 1 - -
1 verre de vin 1 verre de bibre wom d‘qﬂm 1verre de vin cult
a5 Al ou digestir 3 40" 2w
w0 ascl ia acl
10 g d'aicoal 10 g d"alcool 10 g d"alcool 10 g d"akool

Les effets de 'akool : iis sont ressentis 3 partir de 0.3 gl de sang.
Euphorke ou endomissement, augmentation du tmps de réaction, balsse de 1a vigllance, troubles
o= |a perceplion visuele, des mouvements, de lNéquilibre, etc.

La dinusion de I'alcool : I'alcociémie est & son maximum une heure aprB absorplion & cours d'un
repas et 14 dheure aprés, si ke consommateur est & jeun.

La vitesse de I'élimination de "ak ool : erviron 0,30 g de sang par heure.
\ ( |

5
06 g/l

oA gil

0.2g/1
Absorption

Moures

Les sanctions lides & la conduite d'un véhicule sous 'emprise d'alcool : au-deld du taux autorisé,
le conducteur sera sanctionne en fonction de la gravité de I'alcoolémie ou de ses conséquences:
« Entre 0,5 &t 079g/1de 53ng (ou 0,25 a 0,39 mgA d'air expiré) : contravention

Les sanctions : amende (750 € max), retrait de 6 points sur ke pemis, suspension du permis, effets
sLr les geranties d'assurances.

» Au<deld o= 0,8 g/lde sang (ou 0,4 mg'l d'air expiré): aelit

Les sanctions : amende (4 500 € max). prison (2 ans, 4 ans en cas d’homicide), refrait de 6 points
sur ke permis, suspension ou annulation du pemis, effets sur kes garanties d'assurances, peines
compkémentaires (travaux d'intérét genéral).
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B Stupefiants

La conduite aprés avoir fait usage de substances ou plantes classées comme
stupéfiants, est interdite, quelle que soit 1a quantité absorbée.

Les sanctions liées & Ia conduite d’un wShicule sous Pemprise de stupéfiants : 2 ans de prison,
4 500 € damende, retrait de 6 ponts sur ke permis, suspension ou annulation du pemis, peine
d'intérét général peine de jours-amends, interdiction de conduire certains vehicues & moteur
pour une durée de 5 ans maximum, oblgation d'eccomplir un stage de sensibilisation & Ia sécun
routigre et/ou un stage de sensbllisation aux dangers de I'usage de produits stupénants.

Les effets des stupeflants :

» Une perception dsformée tchamp de vision rétréci, instabilité de I'mage, mauvaise eppréciation
das distances et des vilesses, difficuté de reconnaissance des objets, froubles du comporiement
[surexcitation agressivite ou ofsiniérdl, halucinations...

« Des dédsions incohérentes @ euphore qui peut entrainer un sentiment d'invinciblité, notlons
du temps el de fespace décalées, andyse erronde des situations, décision Inadapie, prise de
risques frequente...

La vitesse de I'élimination des stupefiants :

Les effets peuvent durer de 2 & 7 heures pour le carnabls mals jusqua plusieurs jours pour les
drogues dures.

B Medicaments

Ceriairs medicaments peuvententrainer des aliErations du comporiementauméme titre que I'alicodl
et |es drogues. En général ces indicatiors sont spEcinées sur le mode d'emplol des médcaments
par des picho rammes (Mar cidessous!

-
Soyez prudent

N pas comi i
3 i b s rotice

, Soyumsptudom
‘ & No pes cord i sans s
NIVEAU 2 PRTETTTRNPR T

Attention, danger :
Pour 12 mprisa da b condhite
CINENE]) dersancha!'vvis dunreddacin

\ Lemployonr peut réglomenter lo consom madon do sebstances daws 'entrepsise, va re
s Vinterdire compl temant (roghame at intos eur). Le droit du traval powt lo condwire alicendor
un solawo o n afat d' bectd dos lors que oo kr o présente wn danger pour kei-méme ou pour

S0 enwronnam e nt.

Lo roglomeant interiour do lantroprise pout dgalamont provoirle contrdle de 'elcoolomi e ou
o dépistage do drogwes.
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Les risques liés a 'utilisation M Rappel des consignes

de sécurite
d’une grue de chargement
= Vérier 'adéquation de la grue avec I'utlisation

M Principaux risques e e « Serenselgner sur la zone d'éolution (sol,
! Penviron résistance...).
msm:;’ AT B m les commandes avant apras, tester les
a Ol W
i déclivité, nature du teraln voles . Nepas rgeria grue.

- - = Inferdire rélévation o= personnss.

. « Inerdire futilisation awx personnes non
autonisées.

-« Efre attentif aux dangers de la zone d'évolution.
« Respecter ke code de 1a route.
~ « Farre attention & rermironnement éectrique.

 » Bviter les confacts avec les obstacles fiees cu
1l mabiles.

Fare attention & 13 prise au
« Sassurer des contréles

d'apparells pouvant detourner
[téléphone portable, dfiuseur de
).
Emprunier les aléss pistonnes lors de la
circulation 5 plea

| &N securite

Conduite EHEEETHIE

‘ . 0 7 Et aussi : Risques llés & Tutillsation de
r N : R ! rénergie mise en oxuvre (macanique,

3 SN ¢ N7 l o électrique, hydraulque), par
: 0] " négligence, emeur humaine, perte
"-':“ . Risques liés aux cond de contrdle de la grue, mouvemsnt

neige, gal..) o [ ' accidents! de Ia grue, Incendie...

% munorage
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Les différentes grues de

chargement
B Une catégorie

MONTEE DERRIERE LA CABINE MONTEE EN PORTE A FAUX ARRIERE
\ [

Conduite EHEEH G

Equipsments représantatifs : grue de chargement
avec 2 postes de commande |atéraw, sans treull,
de pore minimum 12 m [tékécommande en option)
« La recommandation R 490 ne s'adresse

pas aux grues mobiles concernées par ia
recommandation R 483.

18 cosours o ROURTE DES GAUES DS CHARGEMENT _—

La description, les équipements et la

technologie des grues de chargement
B Description d'une grue de chargement

Extonsion
RAoche manuelle do b
Verin d'actonsion - ' u flache téle scopique
Bras articula - Crochet
Verin da kovago e
* Chéssis ou portour
Fit ou colonne

- gﬁvdu

. stabileatour

% Vérin de mt-tif-._v v
Posis ds commande 3
B Mouvements d'u Wclﬁryomont
Télescopage : renfrée et sortie de la néche.
Levage : montée et dascente de la charge.
Orientation: rotation de la charge autour de I'axe

de 13 colonne.
% Translation : mouvement avant-ariére de la grue.

Onentation Tronslation

“ CONDUITS BN SECURITS DeS GRuss o6 oacsvs 19
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H Différents équipements de grues de chargement

GRAPPIN

B Poste de commande

POSTE DE COMMANDE MANUEL

*  Orientationdola *
colonne (ou fin)

~# lownge du ™bras »-

% Lovage du 2 bras =

# Aritd’urgonce  ®

#  Tolescopage ®

# Rotation du crochet »

B Temoins lumineux
Lors ualamse o= poste, une fols 13 grue en marche, | ne doit rester aucun voyultalumé

TENOINS DEMCTIONIEIM PEMOINS DALERTE
Contoct Variatsur Pheres fanpomn \" Predoﬁ

hﬂb mobur hﬂa muv

Prise dafarce. Avertiseur Hor—mn protm: Prossien huils i
wnore — \ ) fransmission  transmission

CRO( HET ROTATIF HYDRAULIQUE

&
wg_ PINCE A POTEAUX

Conduite EZEEHTG
Conduite EHEEHTIG

transmission

HI

carburant filtro & air

PINCE A GRUMES

20 cowours o SOURTE DES GAUES DS CHARGEMENT _— CONDUTS 6N SECURITS 063 GRUss o6 o-acevsn 21



Conduite

B Equipements de sécurité sur la voie publique

En plus des équipements cités ci-dessous, |a grue de chargement doit disposer d'une ceinture de
sécurité et dun extincteur.

Sur |a vole publique, le conductewr dait posséder son aulorisation de conduite et son assurance
cbligatoire pour le matériel. Il coit attacher sa ceinture de sécurité,

~

FOURCHE A PALETTES

Parobrise »

ELECTROAIMANT

S
v
.

~—aEsio gloce

[S—

Foux do pasition ot do croisement Clignotant F;u rouge

M Circuit hydraulique B Principaux dispositifs de sécurite

» Les clapets antiretour (valve d'équilibrage) : ils pemmettent de femer Je circuit hydraulique

1Y, T t—1 . lorsque I3 grue n'est pas solicitée et maintiennant 1a charge en cas de oémilance ou clrcult
. VIR I -.r Umiter do| | Vérin double Tige'de rauique \
sl de pression offat" hydrauique.

levisrsds | Blocde - "“" » Lesaméts d'urgence : ils permatient & ropérateur de stopper immédiatement | fonciornement

)

commands distributeurs | _ . e la grue en cas oe danger.

« Uindicateur de dévers : il indikque les Imites de dévers admissibles.

i e « Le fimiteur de moment : || empéche les mowvements de I3 gruee en onclion du moment. Il prend
= cb:;ﬁ‘.::;"" en compte ke déplolement partiel des stablisatewrs ainsi qus leurs appuls sur e sol.
oY « Le limiteur de charge : il prévientet évite les surchames.
o « Les limiteurs de vitesse : Ia limite de vitesse est assurce par des limiteurs de débit d'huile
hydrautique et raction sur les commandss.
« Les limiteurs de fin deé course sur le levage : Iis arrtent les mouvements de descente ou de
montée du cable de leyage sur les Qrues équipees de treuil.
« Les limiteurs ge fin @e course sur Ia rotation : lis Imitent 1a rotation.
=« Le double verrouillage des stabilisateurs © |l verrouille les stabilisateurs lorsque la grue est en
position route (déplacement). Les stabllsateurs des grues récentes ontdes capteurs de pression

-

Conduite LRI

Bouchon
d'évent

Réservoig » %

ARRET D'URGENCE INDICATEUR INDICATEUR DE CLAPET
DE DEVERS LIMITE DE MOMENT ANTIRETOUR

Pompe Moteur
& &

Note : Ne jomais passer ko maln, sans gants ot lunottes de protection adaopids, sur un Sexible
hydrauligue ou une tige de vwirin pour détecter une fuite.
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R L M Stabilite et renversement de la grue de chargement
B £ a
u‘a :’t ol h" B ﬁ@ d es g rues d - Le point d'équilbre d'une grue de chargement se situe au niveau du stabilsateur situé du coté de
. L anate Y D) h “lge-
Ch&‘ﬁrgp an P1: poids du véhicule
. ] L1: longueur entre le centre de gravité du véhicule et le stabilisateur
o 5"""’?9 d’appui P2 : poids de la charge
La surtace d'appui est délimitee L2 : longueur entre le centre de gravité de la charge et fe stabilisateur
par les pneumatiques E : point de basculement
et les stabllisateurs.
La grue sera stable si: La grue risque
P1x L1 supérieurs ou égale d P2x L2 de se renverser si:
: P1x L1 est inférieure & P2 x12

M Equilibre et centre de gravité
G estle centre de gravité, C'estle polnt déquilibre dune charge ou ome grue. I doit toujours se 3
frouver a I'iméri=ur g2 1a surface de stabliité sous peine de basculement. G sera différent s=ion 1a

charge. : ’ v B Stabilisateurs

Les stabllisateurs permettent d'sugmenter 1a surface d'_appuli‘ﬁme gmue chargement.

STABILISATEURS TELESCOPIQUES STABILISATEURS EN PAPILLONS
b \ iy
NP |

Conduite EHEEH G
Conduite ELEHIG

Abeisser ot remonter »
stobilisatour gauche

Déployer ot rotracter

Déployer ot rétractor »
rallonge stabilsateur drost

Equilibre des masses o M2=1kg
Pour sawvoir si les masses sont 3 I'équilibre, m 0 \__ﬁ_z Abaisser ot remonter
calcuter suivant 13 formule : M1x a3 =M2 x b, 3 1 LT e S stabilisatour droit » :
1 .
28 cowours o OURTE DES GAUES DS CHARGEMENT _— _ e CONDUITS BN SECURITS D63 GRuss o6 oeacsvsn 25



Conduite EHEEH G

B Stabilisation avec les stabilisateurs

Pour utiliser kes stablisateurs corvenablement il faut: cholsir une surface plane, un sol résistant, un
calage adapie (augmente la surface d'appuli et évite renfoncement dans le sol), éviter les cbstades

[plaques d'égout.) .
VériNez attentivement le sol, renseignez-vous sur les ouvrages souterrains (égouts, vides,
passages de canalisations, remblais...).

B Zones instables et terrains meubles

Prossion maximale au sol
per sbiizateur

Utilser
7 ——* dusplagues
§'essurer du o stabiiitd . \ m’:‘;’:’ \
dhu calage. Lors de la stablisation de la grue, il faut respecter:

Tesrain stable :a zb etd>2m.
Terrain instable: az2xbetd>2m

Conduite ELHETITI

W Déploiement des stabilisataurs
ANn drassurer la stabilité oe 1 grue, I faut que les stabllisstewss solent compistement sortis et

verrouiliés. En cas de travall en déyers, les roues du porkeur dofvent étre bloquées per des cales.
Garder une bonne visbilité sur 1a 2one lors du déplolement des stabilisateurs.

DEPLOIEMENT DEVERROUILLAGE SORTIE
STABILISATEURS STABILISATEURS STABILISATEURS

VERROUILLAGE - P Y P, S
STABILISATEURS M Evaluation d“ chargos

' Pour assurer une bonne stabllité de | grue, ke conducteur dewra évaluer e poids o2 1a cherge @
transporter, sl ne dispose pas de catis indication ou dun moyen de pesage.

POIDS DE MATIERES (en tonnes par métre cube

0t Engeis 09310 Un _Marbre 260t
Laina db verre 0.2’ Bau 1,00t  Aluminium 2,70 tim*
Crarbondabais = 050t Bois da chéne 090 vm'  Cimant 272 thn?
Boio de sepin 0503 050 tm? Gowdron 120t  Tne 6,86 U’
Papier 070 8190 vm’  Sehils sec 180 t*  Fer 780 tw’
Bl 0B0Um _ Ceaie 200 Um Aeier 1850m
Gas-oil 0,95 th’ Argile 2,20 vt Cumvre 893 Un’
Caoukhouc 190t Bétan amé 240Um' O 1,23 tm’

26 cowours o OURTE DES GAUES DS CHARGEMENT _— e CONDLUITS 6N SECURITS D63 GRuss o6 oacsvsn 27



H Charges

Le calcul de la charge

L'ensemble constitué par 12 cherge 2t les apparells de levage s'exprime en Klogrammes ou en La hauteur de levage des La profondeur

décanewtons (daN) charges C'est la distance verticale vers le bas entre e
C'est Ia distance verticale vers |e haut entre plan de Mxation du fit &t ke point de MNxation du

le plan de Mation de 13 base du fitetlepoint dispositif de préhension de 1a charge.

de fieation du dispositit de préhension de la
charge.

3 B III

R + ITL R e

111
1 T Poids du dispositif thdo Poids de
da prehengion la charge & lover la palotto

Les courbes de charge

S
Le moment ou le couple de """Lapott \TX
.

pour connatre les capacités réelles d'une
grue il faut utiliser 1a plaque et les abaques

de cnal‘ga - g \)

o)
charge Cest 1. di e entre faxe de ¥
C'est |2 produt maxdmum de la portée par WOU du. e¥ 18 verticale du dispositir de -
la capacité de levage de la grue. Attertion, 0{' delacharge.

:

0

Conduite EZEEHTG

Porse
minimum maxarum

Note : fos courbes de charge premnent en compte un défaut d’honzontalits jusqu'a 1 % Note ; lo capoxits, la portée ot lo hautewr sont les principales caroctérisiques d'une grue de
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Conduite

l Obstacles a la stabilité de la grue
Aftention a I3 stabiité du trrain et aux différents obstacles ou comportements qui peuvent géner ou
rendre dangereuseas |es mandeUvres.,

30

COMOUITS BN SSCURITE DES GAUES DS CHARGEMENT

“

E:n"

3
-

[ J

Y 4 e .
Jrise de poste

Fa fin de poste

ol

" l)
-

M Prise de poste

Avant de commencer les travaux,
le conducteur de la grue doit:

Consulter les documents ©

Manuel dutilisation en francals, certificat de conformité
C € rapport de Verincation Générale Pédodque
(wérifier 15 date de valkité et dobservation). camet de
manterance

S'informer :

= Surles conditions météorologiques.
= Surlesrisques et le mode opératoire.
Veériner :

» L niveau de carburant, I'hulle moteur, i liquioe
o= refroldissement. |e graissage, 18 niveau d'hulke
hydraulque, rabsence de fuite.

» Létatetia pression des pneumatiques, I'Stat
0es venns, Nexbles, mat, chassis et éléments
darticulation,

» L'étatetle veroulllage des équipaments.

» Le réglage du siege et de 1a ceinture de sscurité,

« LBproprete dupare-brise, des glaces et lﬂtliNEus.

« Lamise enplace du balisage oe la zone ue
od&chargement.

Effectuer des essais pour s'assurer;

« Du bon fonctionnement uuireh de senice, des
commandes d'en!td'ulgem dela signalisation
sonore.

« Del'éfatde fanctionnement des manipulateurs &1
des équipements du tableau de bard.

« Duretour en position neutre des commandes de
mauvements.

« Du bon contact au sol des sablisateurs.

Yoiller @ co que lo gvve de chomgement utif sée

V) corresponds oux opérad ans d réaliser.

“.

B Fin de poste
A la fin des travaux, le

conducteur de la grue doit :

« Abaisser etverrouiller renginen
position de repos sur son support.

= Rentrer les stabllisateurs a fond et
verrouilier ks axes.

= Sécunserle stathrnement

« Posltionner toutes le= commandes
au point neutre et deprassuriser,

» Serrer k= frein d'immooiisation.

= Enlever b cié de contactou le
dispositif equivalent.

» Refalre les niveaux : eau, hulle
mateur et hule hydraulique,
carburant.

« Si bescin, rendre compte des
anomalies et dysfoncionnements.

CONDUITE BN SECURITS D63 GRuss o6 oeacsvsn 31
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Conduite EZEEHTG

Les régles d’utilisation des grues

de chargement

H Balisage de la zone de travail
Le ballsage est nécessaire pour empécher toute
approche de 13 zone lors o= |3 mancewre de
manigre & ce que personnad autre que le personnel
affeck® aux ravaux 2 exdcuter avec l'engn e
stationne cu ne passe dans la 2one d'@wolution
LIEUX PRIVES ET ENTREPRISES : se conformer
aux reglements Internes n vigueur,

VOIE PUBLIQUE : se conformer a I3

régiementation ¢ signaisation temporaire des

chantiers mobIIes » /v manwer Mdveraome « Sgrolzoion
Roporane o9 chacfor sl

[l Gestes ot postures

La régle des 3 appuis
Lors de la montée et de 13 descenta dans Je camion, il faut
&voir: ' <
A - deux pleds en appuil et une main en prise, T
ou B - deux malins en prise &t un pied enappul ; ™~ \

e \ )
\ \  SituationB
X

. \ N
\';.\ \‘ .

e % 3 |
Manutention de charges, "
Eviter les mouvements d'd_. fiexion vers Mavant lors des manpulations, garder le dos droft, plier les
Jambes, manipuler en position accrolple. Penser & ='échauffer avant instaliation.

27
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H Différentes étapes du levage de charge

o Evaduer la chargs & lewer (on 9 Contréler ks dlingues : 6 Positionner le porteur & precdmits

pronant en compte [ masse tat, longusur, ot da la charge et baliser ks one da
de I'sccessoire de levege). Charge Maximale traramil.
o d'Utiisation (CMU).
Utiiser des gants ‘__d\o

‘g \ manutenton. W
M &

O Mstts on ploce I'accessorre de levage ot ke placor 0 Chotir les points d'élings.
etoccrocher la charge.

3

g

@

[

Y

]

3

o

<

N \ o

Yy \ Y]

el-ucﬂmmm'a\. 7 W\ 0 Lower ot menutecrionmiee la chargs,
B - Virifier kos points d'sccioche. \J Maintenir an permenence o regard sur la
P ‘\. J charge nanutantionnss.
N\ J d

D)

Lorsque ko limitour de capacits de la gru o interdit d'atteindre I'e ndreit p vy pour la dépose

de la charge, ko conducteur doit ro posifonne r o camion.
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Conduite EZEEHTG

DLVS (Distance Limite 4

de Voismage Simpks)
Im<E0 000V
Em>E0000V

H Distances de sécurité a respecter

Les lignes électriques aériennes*
AMn d'édter les nombreux accidents aux
gbords des Ignes adriennes. = conducteur
doit &oigner rengin des fgnas lectriquas et
respecier les distances o= sécuité données
en fonction de la enshn des lgnes. 1| doft
égakement veller a ce que les aulres parties Limite
dela grue, notamment meétalliques, ne rentrent  d'Investigation)
pas en contact avec |es llgnes électnques. Bm
En deghd de la DLVS, |l est cbligatore de
consutter 'exploitant de Ia ligne et les traveux
entrent dansle cadre o2 hablitation électique
selonla nome NF C18-510VA2,

Dans |a 2one d'investigation Jusqua 13 DLVS,

on doit analyser sl I'swécution des fraveux
prévus peut exposer le personnel au risque
giecirique.

Les évolutions des engins dolvent &tre
survelliées afin oe ne pas dépasser la DLVS,

* Poor 1oa*s ienession & W& dos raseaun adnens,
N parsoneo) oy AR ENEITS 0'ane APR Vo it o A5 fawer 2002,

- 150m
p——

)

Les réseaux souterrains
Lorsde truauxdenemement il faut s'assurer de
la nan:edusw&sdefdes différentes canalizations
qui pnurrient 'y &re enteréss [Declaration
dmenﬂm ‘de Commencement o2 Traveux).
Dﬁm@pmmmae 1,50 m. Les réseaux
sont sigraks par oes oillages avertisseurs de
couleur. En cas oe dscowverte de grillage, Il faut
terminer ke dégagement manueliement.

Z=
Gaz combustibie Prodults
“thydrocarbures chimiques

Assalnissement Chauffage ot TéMcommunications
ot pluvial

34 cowours oy OIS DS GAUES DS CHARGEMENT _—

Eau potable

Sure NF P8 332

Les obstacles

Afn d'éviter les accidents dus au choc
du camion avec un cbstacle (mut et}
le conducteur doit tenir le
camion 3 une distance
d'spproche minimum de
1m de |'obstacle. Lors de
1a dépose d'une charge
sans visibilité (demisre un mur.). e conductewr
doit se faire assister par un chaf de mancewnTe.

Les objets suspects

En cas de découverte dobjts suspects et
dangsreux (explasits, engins de gusrre, maténels
radioactifs..), i faut :

» Arréter le travail,

= Baliser la zone.

» Prévenir les sarvices de déminage, |a marie ou

les sapeurs-pomplers.

B Levage de charge
La grue doit disposer d'un équipement adapté et de
certains dispositits de sécurité (clapets de sdcuritd, S
crochet 3 linguet cu ceillet). Ne pas déplacer de |
charge au-dessus du personnel. Le mmpon de
personnel est interdit,

el sécurité

B Arrimage -\
Larrimage corsiste a réparﬂ( et a m@rles cnages
al'akle de moyens appropriés, ..
Encas de déaut damimage, cela peut :
. Pmoquuumuteua charges au Cowrs des
opémbnsde chrgement ou déchargement.
.= Nuira Mbonm tenue de routs.
5leoquef des oéplacements o la chute de
a:ages pendant kes d2place ments routiers.

Larimage est realse sur les points signalés par le
pictogramme cl-Cofire | - pre——
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H existe différents types d’arrimage : & T

LARRIMAGE DIRECT

L'arrimage direct consiste 3 arrimer |a charge dans toutes les
directions ob ele est susceplible de se déplacer a laide de
chaines, de cablkes ou de sandes ann de I'mmobilser.

LARRIMAGE PAR FROTTEMENT

Larrimage par frottement consiste 8 plaquer la charge sur le
plateau du wéhicule a ralde de moyens d'arimage, de telle
sorte que 13 force de frottement soit suMsante pour S'opposer
2 son déplacement.

LARRIMAGE PAR BLOCAGE OU CALAGE

Larrimage par blocage ou calage o= |3 charge consiste a
trenstérer les efforts engendréds par la chargs au vwéhicule par
lintarmediaire de cales foées au vehicuies,

Larmimage & effet ressort estune méthode d'arrimage en diagonake.
Cetarimage est utilisé kesque lNon souhalte falre un arimag: direct
mals que la cherge est dépourvue de ponts d'anrage.

= Il estrecommandé de réaliserun plan damimage.
» |l estessentielde :

- Réalser I'errimage en fonction des caracténstiques ou chargement et d’employer
corectement un tapis antiglisse.

« Transmetire 125 efforts du disposiif d'armmags au chassis ou au plateau. Vériner que les
efforts ne 0épassent pas 1a résistance prévue de lramimage.

- Tendre sans exces les dsposihifs d'arimage et les protéger des arétes vives ou coupantes.
La force maximale d'acticn manuelle par I'opérateur sur 1a poignée du tendeur (SHF) est
d'une valeur e 50 da,

« Favoriser 185 amimages en sécurité (depuis le sol) et avoir une bonne posture.

« Vérifler 1a tension du dispositif de I'arimage réguierement, aprés 50 kilomatras parcourus,
gprés un freinage violent, lors d'un changement de temps (pluie), aprés un passage sur une
mauvakse route.

= Il st recommandé que I'ensemble des documents refatifs & un arrimage en sécurité (Protocole
de sécurité ou DHOL) soit suivi et mis & jour dans le cadre des procédures de sécurité et qualité
de rentreprise.
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B Conduite a tenir depuis le sol au moyen d'une

telecommande

Il est possible dutiliser une télécommande pour accrocher et décrocher le moufie et

caker la grue.

« Aventtoute utlisation de ks télecommeande, vous devez:

« \Erifler son bon fonctionnement.

« Connaltre I3 signification d=s voyants lumineux.

« Etre hors 2one de risque tout en ayant une bonne vision du champ
de manceuvre ainsl que de son environnement.

» Pendent 'utilisation o= la Elécommande, vous devez ére vigiant a

vos déplacements &t 3 vos manipulations.

&

B Panne de la grue de chargement sur la voie publique

» Statlorner la grue sans géner |a crouation.
= Poserles équipements au sol.

= Metire le frein a main.

» Allumer les feux d2 détresse,

= Mettra un triangle.

Note : Le gilet fuomscent ot ko triangle do
signalisation sont obfgatoires depu's fe T juillet
2008 pour tous les véhicules.

W Alimentation en carburant

Le moteur doit &tre armé lors du remplissage
du résenolr et 13 zone doit Atre ventilde
el exempte de points chauds et étincelies.
Fare le pikein en fin de journde pour éviter ke
risque de condensation du réservoir.

Ne pas fumer, ne pas téléphoner.

B Recharge de batteries

Le port de lunettes et gants est obligatoire. Ne
pas poser de pidce métallique sur la batterie. Un
court-circuit sur les bornes dune battere 12 ocu
24 volts) peut provoquer des brilures graves et
un incendie. Ne pas fumer.
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Conduite

H Erreurs a ne pas faire, mancesuvres interdites

NON'! NON!

=

GRUE FORESTIERE

Respector los limites autorisées s les voics
d'accés on prenant en compia lo poids & vide
(FV)d\hgmootdolo masse de la charge.

llestintorditdalovorunacharge  INNON !
au moysn d'un crochet avec une
grue orestire

CIGARETTES, NOURRITURE, TELEPHONE DESCENTE DE LA GRUE

No fumez pes, ne mengsz pes ot ne tel ephonsa lulmdndemrdalogn.s
pspndmhudum ot las manmure \ pu'*m los mansmuvmv e

> \ , NON !

TRANSPORT DE PERSONNES

NON!

1l st strictamant intardit
de monter una pemonna |

38 COMOUTE ©F IECURNE DSS GRULS DS CHARCEMENT c

BALANCEMENT POUR
DEPOSER UNE CHARGE

STABILISATEURS
No pas mancuvror los stabilisateurs

pendantune operation de kewage.

B Entretien

Flexibles hydrauliques

Lors de [utllisation de 13 grue, kes organes hydrauligues dolvent &tre wérinés a 13 prise de posie
porp 2t et ne dovent pas comporter de fuites. Siun Nedble hydraulque présente des fuites dhuile,
sl I'armature métallque est endommanse ou sl ia gaine est entallée, le Nexible doit &tre remplacé,
Attention, hule hydrauique présenie des risques de brlfure et d'affections cutanees..

Chassis ot stabilisateurs

La venfcation du chassis de la grue et des stablisateurs est réalisée avant toute uﬂbﬂon ge
1a grue. Les enomalles sur le chassis (fissure du chassis, fissure sur une swdure ) doivent é&tre
signakes au responsable.

Un sablisateur gu ne tent pas I3 charge balsse du stabilisateur; Tuite, poutre d'un stablisateur
détériorée, absance dun patin d'appui..) doit &re égalemertshnalé

Structure de la grue

Si un ékément de structure de 1a grue preseme un ou pltsbus défauts (Neche tordus, cabne de
porteur déformés..| ke conducteur doit le signaler @ son responsable.

Note : Los opérations de mairtenance ot do remplacement des éléments défaillants sontréalisées
par un opératewr de moirdenance compétont of qualific.
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M Vérifications Genérales Périodiques = EP! T s
ATERS du M mors 2004 ool sicaTons des appanads of OXTessdes 0P RATge ¥ Lunottes do
Les Vérincations Générakes Periodiques des grues de chargement servant au levage de charges Ces équipements doivent &tre remis gratuitement 1} el
sont effectuées tous les & mois par un organisme habilité ou par une personne qualifiée, par remployeur conformément 3 lat. R432+4 du S
appartenant ou non & lentreprse. Le contrilewr wérifle rétat général de fonctonnement et de code du travall.
conseqvation des apparelis, Il doit fournir un rapport 3 I'employeur, reportant ses cbservations ainsl Les salariés f=mporalres ne doivent pas supporter “ Mesque
que les ventuslies modifications & efectuer. 1a charge financiére des EP| st 125123 dy codo v
fowail
» Il estrappel quen epplication de |a regementation en viguauwr : Ces difiérents équipements sefont utilisés en
« Le chef détablissament doit metire a disposition des organismes de prévention compétents fonction des contraintes du site de traval.

un rapport deverinication pour chague grue. surlequel sontinscries les dates des Vérnncations

% Gilot fluorcscent
Generales Périodiques effectuées ansi que les dates des suites données aux observations.

Une cople de ce rapport est consernvée sur lengin, krsque osluici est utilisé sur un site o APPU_'PHS de Protection )
exierieur (exemple : charlofs embarqués ou de lcation). Individuelle Contre le Bruit R

« Des consignes d'utiisation étabiies d'apres 1a notice dinstructions fournie par‘ie constructeur (PICB)
ou le service d'entretien de |'entreprise oolvent étre affectées a chaque engin Arcie RMIEI OO par dcrot n* J008-24 4 v 7 mas 2008 . it (V)

- 5l 12 mofice d'instructions ou o ubilisation Mexste pes, e chef d’entreprise prendra fnitiative La surdité est une atlerte irdversible. Pour une ' o Protsction
o= rediosr les documents équivalents avec ke concours éventuel dorgenismes techniques pumée de travall (8 ), on conskdére que l'oue ol corps
compétents, » ' est en danger 4 partir de B0 dB. C'est pourqual

Note : & une anomalie est constatéa, fe conducteur de ko grue doit ka signaler & son responsable, ks quipements sont mis & disposition (serre-
of la noter swr e cornet de maintenance de ko grue. téte antibruit, bouchons d'orellles formables.

préformss, moulés Individuels..) en fonction des
fravaux, du maténel utilisé etdu temps d'utlisation
lis contrbuent & atténuer le nivesu sonore fiar

En cas de modificadon ov

ropavadon importante dela grue, A
do securité

l'amploysur doit faire proceder folveau o-coning,

& un e visiiication do remiss on A partir de 85 dB, les PICB sont obligatoires. -
TOUVICO POV UN VGENIM e O grée.

Conduite LRI

@
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3
o
c
o
o

I : X

! 8 Bauchon moud Indvd el 5dB :
4 r
E . ’ "uqu = m_u‘.ua
Buchonipossg e, Mo nE
wdr
DUREE LIMITE DEXPOOITION PAR JOUR ompress eur non Irsonorse LT

8h  4h 2h 1h Wmn Smn ISnnh

- : 6‘. '\' R
[ 9008 8240 BGdD WM 02dB 95dB 98B
z

Porcousa 3 percussion
Sde crafare WINWe 0

-
=
g
-~
L
g

A Lo réglementaf onimpose do ne pas déposser ene voker

, Fimite d'axposifon ow bruit fivéo @ 87 dB pour 8 5. Cotte
vokwr imito doit fenir compte de ko prafection acoustigue
procavée par ks Protections Ind wduelles Contro lo Bt

Bancs dessal das mobars  RUORT

(serre-2ite and buit, bowchons d'ord bos, otc ).

Pistolet de scalsment 40 4 W0 40
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Elingage et guidage

L’élingage

M Elingues

Les élinguas serventau kevage des charpes. Elles doivent &tre utilisdes en
adéquation avec |a charge 3 lever, sans dépasser les limites dutilisation.
Eles doivent &tre conformes, en bon état et vérindes tous les ans par
un orgentsme hebllité, ou une persorne qualifée de I'entreprise. Elles
comportent Identincation du fabricant I'angle dutilisation, 13 Charge
Maximale dutilisation (CMJ) anst que le marquage ( €.

ELINGUES CABLES

Linguet
Crochet

B Charge Maximale ETI )Ei .
d'Utilisation (CMU) ou WLLK ELINGUE
(Worla‘ng Load Limite) :

mnrmmnpuqn:u@nq Ellaconesponaa
1a cherge maximale que fon peut suspendre
3 ure élingue ou 3 un crochet et sexprime
en klogrammes: N), efl tonnes {t) ou &n
décanesmm“m -

 Charge de rupture

\ ‘et coefficient de sacurite
Si Ia charge suspendus est supéneure 3 cele
de I'éingue uthisee, |l y a risque de rupture
o2 I'dingue. Pour y paliet ies éingues ontun
coeMdent de secunie.

Note : En I'absence de CMU, ne pas utliser 'accessoire de kvage.

A2  connunt e SECURTE CES GERUSS OF CHAAGENDNT a“

MANILLE

B Centre de gravité d'une charge
G est le centre de granité. C'est le

point déquilibee d'une charge. |1l
doit toujours se trouver 3 I'imrisur \ /
de 13 surface de stabilité sous pene

de basculement G sera différent

selon la forme de la charoe. Pmogummeo

Le centre de grawvité d'une chame  “¥0Ue de gravits
contenant unliquios est instable.

B Principe de I'élingage
Powr équilibrer unecharge suspendus || Buttenr compiedu centre de granité, dunombre délingues

nécessalre, 0= la longuewr des éingues 3 uliliser ot de 1a position des points d'accrochage des
dlingues,

Bingage Elingage Eingeage Elingage
1bein 2brins 3brins 4 brins

l |

'{‘ Nombrs d"dingues P S —
Longueur des élimgecs A \ . l
\ ¢’

’ Points d'sccrochage & 3

o~

Note : Dans le cas d'utilisation d.#m ‘nm&anﬂo egal
.léd)ﬂm%hmlﬁbmmm‘ﬁl“e&

Afin d'ovtor tout d sque de rupture, # fout respecter la CMU
infquée su lokngwe. En cos d'éfngoge de charge @ angles
Wi, W utpo nsev @ protager los dlimguas.

B Ponds d masse d’une charge POIDS MASSE

Elingage et guidage LR 11

Attention & la différence entre le pokis etla masse : Units de mesure : Urits do mesure :
« Lepoids s'expme en newtons. "!‘%'_"1 ig_(%agzm;mq
» Lamasse s'exprime en kilogrammes. 2807 ig
1doMN 0N 102 kg
1kN 1000 N 102 kg
20WN_| 0000N | 2040ky(208y
1MN_| 1000000 K| 102000 kg (1021)
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H Angles a et B d'élingage, positionnement et résistance des
elingues
Pls rangle d'éingage estimportant, plus 13 force appliquée sur les dlingues estimportants, il faut

donc en tenir compte lors du chotc des élingues et de leur positionnement Pour un élingage a
2 brins, il faut cakuler la cepacite des Slingues per rapport aux angles d'élingage.

FORMULE POUR CALCULER LA FORCE EXERCEE SUR LA CHARGE

PAR RAPPORT A LANGLE (0 ENTRE 2 BRINS

F : résistance utile de 'élingue
P: poids de la charge

0 | A% | co
/1,08 | s

EXEMPLE : ANGLE a 45° EXEMPLE : ANGLE a 120°

oh
3

1n n
2000x108 _ o o0 0 2oooxz=2w,(,‘/
TR 21\
1 ot utifsce , i) foutatilis or
des dingues dus slingues
) d'unc CMU d'une CMU
> do 1080 da. - j._: de 2000 daN.
‘ .‘ ‘ /."\ F .
5 a ' -
‘”:‘ P . & , o
' ' A ¥ N
# > > %
2000 daN N " [ J  2000dsN =
Note : Dans un a’
4 brins, seul I'un des plus
grands angles sent 14

pour
faire ko colcwl, fes 2 autres

_ 2 brins mous
- oubrins équilbrours

» 2 brins portours

[N\

S 208
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A EVITER A PREFERER

llest préférable d'éviter |
daller au-dela d'un angle a A
de 90°. PoLr réduire rengle
enfre 2 brins on peut utiiser
des &lingues plus longues  ~
ou un palonnier.

NON!

e

By A TR

Attertion au positiornement des crochets, 3
1B présence et au positionnement des linguets
Mispasitits o2 fermeture qul préviennent |e
décrochage acddentel, lorsque 'élinous ou le
cable de levage mest pas endu).

Uobsonce de Inguet do sécuw e

swv lo crachet de levage peut
oeus o une chute do lo charga

b.-_.
€«

- organsme professionnz! de contrile.

Vériflcation quotidienne des
élingues

Une vérincation des
#linguas se fait avant
chague utilisation par

I'élinguaur. Ne pas
utitser d'dingues
oéténonées ou avec
0es noeuds.

>< \ NON!

En cas d2 doute surlétatd'une dingus, ne pas |'utiliser

_et Ia faire wérifler par une persorne competante,

Vérification périodique des élingues
Une wérification annuelle doit &re effectude par un

Stockage des élingues
Elles dolvant &tra

rangéas dansun

endralt

adapté (ratelien).

Attention aux produts
chimiques, notamment

l'ackle qui  peut

endommager une
&ingue textile.

Elingage et guidage [ R {1

Los aingues jetobles doivent étre

\\, détmites aprés la T utilisation.
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B Elingues textiles : tableau des charges selon le mode d'utilisation

Y —_— CHARGE MAXIMALE D'UTILISATION (CMU), on tonnes
NE EN 1492.1 Uwags | lwage | Birgugeenpurier tirgegeddbeim | Biageged 3ut Abrirm
, L dit | baget | pudtbie | getaar | pesaer | peorer | semiwr | genair | pesaer
fsangle piate) M=t | weos | wMe2 Meld M=t e Net aen | me
. P -
o (wumn| | H )| Y A H
R~ ‘T TR S Y S5 - —
. -
prT o 3 Y a2 i s a2 3 53 !
- - - - L 4 58 . A | &
: — -
Orage W0 D » " 0 “ » 21 T
I |

M = Fac G &0 moga pour Aoz AGTORTIGRES £ et gues
fokvarco e o pour s @hgass o partes O @ingass nd quies comne wnifories =6

B Recommandations de securite
ELINGUE D'ARRIMAGE

POINTS D’ACCROCHE INADAPTES

Il est interdit d'ubiliser ure
éingue darimage de charge

3 _/ pour une opératian oe kevage.

CHARGE NON HOMOGENE

Pour ke levage d'une crage non uornogéne. Il faut connaltre la masse de la marge mais aussi
Ia position de sonoenteduqra#é '

VS : \.|
@ & | '&
\ i 4
(& =

2m
Le choix des éllngues dépend également de 13 position du centre de gravité.
Exemple :charge de masse 0t
La charge par rélingue (&) 1ors du levage sera égale 3 1/5 de Ia charge soit: 2t
Attention au mouvement de 13 charge kors du levage.
46 cowours oy OURTE DS GAUES DS CHARGEMENT _

So s rau mao oo MSoakor oo « s foo de soccesove sdb b wge of of muge »

B Quelques criteres de mise au rebut des accessoires
DEFORMATION APRES SURCHARGE

Les chaines

» Déformation des malllons

» Usure du diamétre - frottement
« Allongement d2s mallors

|
O\t

Il faut retrer I'éinque en cas d'alorgement de 1a chalnede pus 2 5%
(mesure prise sur 10 3 20 mallons).

Les textiles

USURE EXTERNE - FIBRES DECHIREES - TRACES D'ECHAUFFEMENT

« Deformation des cables

= Ruptire de fils cu de torons
« Uswre du dametre

« Déformation &n «panier » (détorornage)

APLATISSEMENT TORON DESSERRE

CORROSION - USURE

DEFORMATION
EN TIRE-BOUCHON

FILS CASSES AU NIVEAU
DES PARURES

a“ CONDUITE 6N SECURITS D63 GRuss o6 oeacsven 47

Elingage et guidage LR 11




Elingage et guidage R {1

Les gestes de commandement
des appareils de levage

Priso do commandement
ou attantion

Indication
d'une direction Svanws

48 cowours o OURTE DES GAUES DS CHARGEMENT _—

Sobn bt oo FOE 52400 (st 2006)

Les signaux sonores

1signal bref Py

2 signaux brefs o0

. Des signaux longs et précipités -

1 signal continu —

Des signaux isolés et espacés - -

a signalisatio

B Securite au travail

LAVERTISSEMENT
DE LA PRESENCE
D'UN RISQUE

A A A A

G'qn” “dlﬁﬂl* alw Pang g nisad

O e ®
@) @ ® O

e et odes ® ramheie
Wu Prdatin A bsIans o bt oo <

m?m I

."":':. 3 T (o f Moatn Shcwrml| -::::’
LES MOYENS B a N .
o™ ~ ™
DE LUTTE p> = \
£7 LA PROTECTION i = s
CONTRE
v nnmax.unnl ohade Bt podatl a!nﬁal.-“::l

a“ CONDUTE 6N SECURITS D63 GRuss o6 oaacsuent 40

Elingage et guidage LR 11




Elingage et guidage R {1

B Securite routiere

® © ®@ O
T @ 6 ® e
- A A A A

Loes d'un u’anu =ur 13 vole publiqus, |l faut mettre en place une signaisation tengorake Celleci
permet s différents usagers de & vale publique de circuler en toute sécurité. .L'acc8s oes riverains
a leur logement &t parking doit tre préserve. -

[ Aam g o
3335 AP T
tang Sguattion e porkin bt
. lﬂl JIIpl
. S "
1l '|I
kS
st o i Syl &gy Canszée bante
== ) €®
DEFIN
DE PRESCRIPTION
Fi fwhardidm R itoaddion fo Koo Fin e i devhese
B0 cowours oy OIS D65 GAUES D6 CHARGEMENT _

H Distance entre les panneaux

HORS AGGLOMERATION EN AGGLOMERATION
(80 ou 90 km"n) (60 kmv/h)
z&@ A@”"'
/I @”ﬂl

a,®,,m;°;";‘_ = —— &
2 | =g p:
e

T @
" AO
A

Nots : § o vitesse est limitde @ 30 km'h, dnompan‘c.mdoq.brhinﬂcn&
NM

B Etiquetage des produits chimigues -\ V

o g
O'E-N liquida ot vapeur K

Wd'wlu:bn en masso,
Toxici®s sigud
Mocifau morts| en cas dingesty

Goz sous pression

Pout axploser s us "uiict dola
chalour, pout provequer des brikses
ou dos bles nzem

w
Dangereux pour ['srrvirormemont 8
Toxique pour ks orgenismes 5
q..“. H‘)
©
[
Cormosif §
Pout corroder les métaux,
prowoquer des brilures da la poau o
m»oci encas dingestion ou otdas [dsions oadaires graves. L]
d'inhelation ; raas s & Meemvirornoment. | &
. . ]
Comburam g
Puut prewoquer un ncendie w
{ou l'agraver) ou une coplosion.
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Lexique

Alcoolémie
Taux d'alcool en grammes par litre de

sang. mge N

Angle a
Angle d¥lingage entra 2 LIiNs. Axe &4

[}
Moltié de l'angle d'=lingage entre 2 brins.

Roge &4

AT
Accident du Travall, fger

Balisage
Dellmitation matérielle de la zone de
travall. moe 2

CACES® R490
Certificat diaptitude 3 la Conduits En
Sécurité des gues de chargement, fAge &

Carsat
Cakse d'assurance retralte et de |a santé
au travall. age s

Centre de
Point d*équilibre d'une grue ou d‘une
charge. mge M

Circuit hydraufique ‘
Systéme de transmission de mbsanoe
auxvérins par des moteurs.fosz?

CcMU P
Charge Maximale d'Utilisation. se ©

CSE -
Comité Saclalet Economique. g+

Décibels
Echelle d'intensité sonore. fus 47

DICT
Déclaration d'Intention de
Commencement de Travaux. fog 3¢
Elingage
Accrochage de charges avec des
élingues. mgedz

Elingue
m!lel sefvant au levage de charges.

EPI
Equipemeants de Protaction Individuelle
(casque, gants, chaussures, masque,
etc). fge 39

P \ \ ~
Incapacité Penn?'d'_lm-dq travail. Fog0 2

IT
lncapecm&]’empmlne de travall o2

Unguet X
Systéme de fermeture de crochel. fge @
Palonnier
Accessolre de levaoe permettant de
réduire r'angle entre 2 LINS. Foge 45

Stabilisateurs
Plaques reliées au chissis permettant
d'augmenter la surface d'appul de

rengin. fog 3

Veérin
Organe hydraulique permettant de
transformer une énergle hydraulique en
énergle mécanique. fops 22
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Conduite en securite des
i~ grues de chargement

NUMEROS UTILES|
ra il .
SAMU : 15

y - Sapeurs-pompiers: 18
- Appel durgence européen : 112 [

@ - Urgence : 114 (visio - tchat - SMS-Ta

Wrniis o o ppal rMaew s aec po1izim e 10000 w0 U e e tendantas

ADRESSES UTILES

- INRS (Institut National de Recherche et de Sécurité) !
65, boulevard Richard Lenolr - 7601 Paris
Tél 433 (0)140 44 30 00
wwwinrs.ar

Gear

- CNAM (Calsse Nationale de FPAssurance Maladie)
50, avenue du Professeur André Lemlerme - 76986 Parks Cadex
Tél, 1 +33 (0)172 60 10 00
www.amellfr ‘
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