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B Pourquoi une formation sur la conduite en sécurité d'engins
de chantier ?

Les Accldents du Travall provoqués lors de l'utilisation d'engins de chantler
proviennent

- D'une meconnaksance des régles dutilisation des engins de chantier.

- D'une maconnaksance des régles de conduite en sécurité des englins de
chantler sur la vole publique.
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réglementation

Statistiques e

Les statistiques
des Accidents du Travail

B Evolution du nombre d'Accidents du Travail
entre 2012 et 2022

Le grephique d-dessous présents une synth2se de I'évolution des Acddents du Travail (AT) entre
2012 et 2022 (ous secleurs dachvités confondus). Sur 18 droite, en compiément, un tableau
répertarie |es Incapacités Permanentes de travall (IP). les Incapacités Temporares de travail (IT)
ayent entraing un amét de raval d’au moins 24 h, ainsi que les décés provoqués par un Accikdent
du Travall,
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Code du travail

Formation

Les dispositions réglementaires

Article R4323-55
Lacondute des équipements de fravaill mobiles automotewrs et des équipements de traval

servant su levage est résarvée aux travailleurs qui ont requ une formation adéquate.
Cette formation est compkétée et réactualisée chaque fois que nécassaire.

Autorisation de conduite

Article R4323-56 Orav por cdkonad o 20 151908 0 27 0dceenong 20% - art. 9

La condulte de certains equipements présentant des risques particullers, en raison de

leurs caractéristiques ou de keur objet. est subordonnée 2 l'obtention dune autorisation de

conduie délivrée par fremployeur

L'autorisation de conduite esttenue 3 1a disposition de linspection du travail et des agents du

service de prévention des organismes de Sécurité sociale.

Les travallleurs titulaires de cetle sutorisation de conduite bénéndent du alivl Individued

renforcd réaliss par le médadn du travall.

Article RA3 2357

Des arrétes des ministres chargés du Travall ou de rAgricutture dé‘hrmhenl :

-Les conditions de |a formation exigée A larticle R4323-56. \ N\
-Les catégories déqulpements de travail dont Ia oomulhe néceslk d'étre titulare d'une
autorisation de conduite. A

-Les condiions dans lesquelles I'employeur s'alsura que e travalieur disposa o= 13
compétence &t de leptitude nécessaires pour assthm?r en touts sécunté, & fonction de
conducteur d'un équipement de travail.

-La date & compier de laquelle. selon les catégores d'équipements, entre en vigueur
I'obligation d'étre tiulare dune mhorisﬂon de condulite.

Décret n* 2015-72 ov 'le-ar 2, pm‘fmsxfommu: ot g compu leoces profssometes

" -
v

atte évaluation prend en compte les trols léments sulvants :
« Un examen d'aptitude réalisé par le médecin du travail.
+Un contrdle des connaissances et du savoir-faire de lMopérateur pour
la conduite en sécurité de Pengin de chantier concerné, o~ -
« Une conneissance des lieux et des instructions a respecter sur le ou
les sites d'utilisation.
Atout moment, I'employeur peut retirer rautorisation e conduite,

‘\.
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EEURTITERY réglementation

Obligations du chef d'établissement

Articte L4 1211 Moctie par crdonnonce n* 207-1359 dy 22 septenteo 207 - ot 2

Lemployeur prend les meswres nécessaires pour assurer 13 sécurité et protéger |a santé
physique et mentale des ravallleurs [..].

Article R4321-4

Lemployeur met & I disposition des travalllewrs, en tant que de besoin, les Equipements
de Protection Individuele appropriés et, lorsque le caractére particuligremant insalubre ou
salissant des ravaux lexige, les vatements de travail eppropriés. 11 vellle 3 leur utilisation
effective.

Droits d'alerte et de retrait du salarié
Articte L4131 pvarpoge §

Vérifications Générales Périodiques
Arr#té du 5 mars 1993
Soumettant certains équipements de travall 3 I'cbligation de faire robjet des Vérifications

| Generales Periodiques prévues alarticls R233-11du code du traval.

Compléteé par I'arréte du 4 juin 1993
Ence qui concerme le contenu desdites venfications.

Code de I'environnement

AITELE du 15 Teyrier 2012 meand & 27 odentro 20/ pris &n application du chapiire IV

du titre V du livre V du code de I'erwironnement relatif 3 I'exécution de fravaux 3
proximité de certains ouvrages souterrains, aériens ou subaquatiques de fransport

oude distribution.

Arrété du 22 décembre 2015

Relalif au contrdle des compétencas des personnes Interyenant dans les travaux a prodmité
des réseaux et modifiant divers arrétés relatits a l'exécution de travaux & prodmité des
réseaux. ;

VT mosus AT RO AR Concepdoars af Ecodn s of AVR Oparawuws )

A\ Lo CACES*® no pommat pas{'ebiention acwtematique de I'AIPR qui doit étre proposée on

-omplamant de lo foamatian

Code dela rotite

Articles R221-4 et R221-20
Le conducteur d'engins de chantier est contraint au respect des régles
ducode de la route.

o~
4 cowours o SOURTE USNG M OF OISR >

! %S
Recommandation CNAM R 482 \)
la

Code pénal

Atteintes involontaires a l'intégrité et a la vie de la personne
Article 222-19 Modfe par kv n* 200.525 0y 7 ma 200 - ort. 85
Le fait de causer 8 autrul[...] par maladresse, imprudence,
inatiention, négligence ou manquement 8 une obligation
de sécunt ou de prudence Imposée par 13 1ol ou le
reglement, une incapacité totale de travail pendant plus
de 3 mois est punt de 2 ans demprisonnement et de
30000 €d'amende.
En cas o= viclation manifestement odlibérée dune
cbligation parficullere de sécuritd ou de prudence
imposée par 3 bl cu e raglement. 165 paines encouruss
sont portées & 2 ans demprisonnement &t a8 45 000 €
damende.

Articie 2296 Modhs sorkVn® 208525 oy 17w 200 ot 185

Le fal de causer [.] par maladresse, Imprudence,
Inatiention. nEgligence ou manguement 3 une obligation
de sAcune cu de prudence Imposés par 1a lol ou e réglement, 13 mort d'autrui constitue un
nomickde involontaire punl de 3 ans d'emprisonnement et de 45 000 € damende.

En ©as de volation manifestemant déliberée d'une obligation particuliére de sécurité ou de
prudence Impos<e par 18 loi ou ke regement kes peines encourues sont portées & 5 ans
dempriscnnement et a 75 000 € d'amende.

R IR reglementation

En complément des meswres Kgkiatives et régl eur, |l st recommands aux
employeurs dont ke personnel est assujetti au rdgme g Sécuritd soclale et qul utilise 3
titre parmanent ou oocasionnel des engin er, de rédiser un conlrile oes cannalssances
Segur

Le CACES® est un bon mayen
conductewr préalablement a J2

connalssances el savoli-faire du
utortsation de conduile.

Le Certificat d’ Conduite En
Sécurité ( ‘engins de chantier
menti e

. test tant théorque gue pratique.

« Lavalid®& (10 ans).

L3 crie d'engins pour |aquelle ke test
estréaliss,



réglementation

Statistiques e

Les droits, obligations et
responsabilités

B Le conducteur d’engins de chantier .
Le dro:t d'alerte et de retrait du conducteur d' englm de chantier

At L413 ooe du ol
Le travalleur akerte immédiatement remployeur de toute ;ttudhtl, de traval dont Il @ un motif
ralsonnable de penser quielle présente Ln danger grave et imminent pour sa vie ou sa sante alnsi
que de toute defectuosite qu'l constate dans les systémes de protection
Il paut se refirer d'une telle situation. Y

Lemployeurne peutdemander aumlleurqi afat usage de son droftde refrait de reprendreson
activité dans une situation de travall ol persiste un danger grave &t mminent résuttant notamment
dune défectuosite du sysh!me ode mmctbn

Les obligations du conducteur d’'engins de chantier

- Les capacités ml.l.ewuucteur dengins de chantier doit &tre en bonne santé, et ne
doit pas avoir consommé de substances pouvant altérer ses capad s physiques.

-Les qnﬂs nqulnl La consclence, 1a vigliance, ke sérleux, la prudence, le calme, 1a
précision, ke soln, la sobriéte, le respect (entourage, régles, consignes), la maltrise, I'évaluation
des charges et des distances, la coordination de ses mouvements.

. -Les défauts & éviter : Linconsdence, 1a distraction, I'élourderie, 1a viokenoe, 1a nervosité, |a

. prise de risques. |e manque o= maltrise de I'engin, le non-respect des régles etde I'entourage.

Les responsabilités du conducteur d'engins de chantier

Le conducteur dengins de chantier est responsable du matériel, du chargement, de 13 sécunt (de
13 sienne et o2 celle dautrui) uridiquement en cas daccident corporel.

En cas de faute, | serajugé par un tribunal (de police ou comectionnel) en fonction de la gravité des
fats. Dans les cas les plus graves (faute lourde avérée et dommage corpored), Il peut &tre condamné
2 une amende et 3une peine de prison

6  COMOUTS B SSCURITE U SNGIMS OF CAMNTEE o

Les partenaires de la prévention
et leur role

Le service de prévention Lagent de controle
de la Carsal < Comnite Sockd ot de Finspection du travail
,.;é 1 Economique o
A '

Le Service oe Pﬂvcmoi el
de Santé au Travail

VRG] des risques

Laide a
I"ermplo yeur

il de la samté gt
B de la sécarité
au ravall

Aufres partenaires

‘\'
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Préventio n L SR gt 1

Les différents acteurs de
I’entreprise et leurs obligations

—
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levags et velle
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13 condalte des
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L' HOMM ETRAFIC
[T ot ?mcﬂyt .l .
« Respactar (es réghes 02 sécamté. - o 5ar e chantler
« Porter ses E71. e i d'évterles cllbions
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Que faire en cas d’accident ?

Sans s'exposer soi-meéme, identifier les risques persistants : &crasement, Slectrisation,
Incendie, explosion, Intaxkation, asphyxie.
S1 CELA EST POSSIBLE : « Supprimer le danger de fagon permanente.

« Is0der la zone dangereuse de fagon pammanente.

« Soustraire la victime o2 13 zon2 dangereuse,

SI CELA N'EST PAS POSSIBLE : Interdire I'acces 3 |a 2one dangereuse g

&t alerter ou faire alerter les secours specialisés -

La victime saigne-t-elle abondamment ?
s'éloufre-t-elle T est-elle consciente ? respire-t-elle ?

FAIRE ALERTER LES SECOURS
Suivant les consignes préétablies.

' Donner ks r=aseignements précis :
?ﬁ) n*de t:-lc'f hizne et adresse du lieu feacciant,
jombee o victimes, état apparet deswicuine”,
CAuse ue |’accbem [Sectriité, chu'e), i'sques particuliers...

sl G
Oue faire on attendant l'arrivée des vcours?
ﬂ‘ y

i3 victime.
« Survelller I'évoluti~n 7= 1\o gt de b victime.

« Lut tenir compe jnie, lul [ 3rk..

Art RRI&85 owcom ov rova): Un mombre du porsonnal rega't ko formation de secoun ste

négessave pour donner ks provvers secow s on cos d'argence dans

- Chogue otalier 0@ sont accomplis des trovowx dongere e

- Chague chantior amployant vingt trava fewr s ou moins pondant pkrs de qunze jours ou
sont réalisés des trovo ux dongerewux.

5
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B Démarche globale de prévention

Les process us mena nt La aémarche globale de prévention dépend du chef détablissement. Il est chargé de 13 sécurité de
a ’AT et a la MP b el T g

B Processus menant M Processus menant
a I'Accident du Travail (AT) a la Maladie Professionnelle (MP)

DE MNCE DDMB!

1

- e e E
Bviter Evaluer Combattre

1es risques lesrisques les risques principes
qui ne peuvent i la source généraux
de

....................

btre évités

prévention

6 S

ReEmplacer Tenir compiz

o2 qui est de I'évalution

dangersux de la techrique
par ce qui nerest

pas gu kest moins K/

TR Y] des risques

Préventio n L SR gt 1

ommage: \
W Definitions et ooﬁi‘ph_)

i )
Phénoméne unql:ﬁ :Source patentielle du dommage.
Ele peut &tre de na }é ‘L“% : arique, pryskque [biult, rayonnement..) chimique ou biclogique.

L !

:'j' { I%ﬂ: Situation dans lequells une personne est exposée a un ou plusieurs
pnénom;;_mﬂhrg&eux ou agents chimkjues ou blologiques, pouvent entrainer accidentellement
wn dommage.

M‘hmm: Evénsment & 'origine de |a survenue d'un dommage.

)
Exposition dangereuse @ Situation dans laqualle une persorne est scumise 3 un des agents

chimiques ou bioiogiques, cu & un des phénomenes physiques tels que brult, rayornements...
pouvant entrainer un dommage a plus ou mains long terme.

Dommage : Blessure physique ou atteints & la sants. =/ —_—

RISQUE
EVITE

RISOUR

LViYTE

Ny
10 cosours o SOURTE DENG M OF CUNTER C} _* COMOUTS 9N 360ueme DsMcas echaves 19
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B Alcool

L'alcoolémie : c'est la quantité d'alcool pur contenu dans un tre de sang. Le taux d'slcoolémie vare
en fonction du poids, du sexe et d2s caractéristiques indiiduelies du consommateur. Linfraction est
constatée pour un 1aux supsrieur ou £gal & 0,6 g/l de sang ou 0,26 mg/| d"air expiré.

Pour fous les titulares d'un permis probatoire, 1a limite d'akcool autorisée est de 0,2 g/l de sang
[0,2g/1= 0 verre d'alkcool) depuls le 1% juilet 2015,

’ f
= { R =
b = AL A 2 —
1 veere de vin 1 verre de bibre 1verre d'apéritit 1verre de vin cult
a5 Al ou digestir 3 40" 2w
w0« ascl ia acl
10 g daicool 10 g d"alcool 10 g d"alcool 10 g d"akool

Les effets de 'akool : iis sont ressentis 3 partir de 0.3 gl de sang.
Euphorke ou endomissement, augmentation du tmps de réaction, balsse de 1a vigllance, troubles
o= |a perceplion visuele, des mouvements, de lNéquilibre, etc.

La dinusion de I'alcool : I'alcociémie est & son maximum une heure aprB absorption & cours d'un
repas et 14 dheure aprés, si ke consommateur est & jeun.

La vitesse de I'élimination de I"ak ool : environ 0,30 gA de sang par heure.
5

06 g/l
podg \ /l
Y | | 1
soriion AL \_ "
Moures

0 1.2 3 4 & 6

Les sanctions lides & la conduite d'un véhicule sous 'emprise d'alcool : au-deld du taux autorisé,
le conducteur sera sanctionne en fonction de la gravité de I'alcooiémie ou de ses conséquences:
« Enfre 0.5 &t 079g/1de 53ng (ou 0,25 3 0,39 mgA d'air expiré) : contravention

Les sanctions : amende (750 € max), retrait de 6 points sur ke pemis, suspension du permis, effets
sur les geranties d'assurances.

« Au<deld o= 0,8 g/lde sang (ou 0,4 mg'l d'air expiré): aelit

Les sanctions : amende (4 500 € max). prison (2 ans, 4 ans en cas d"homicide), refrait de 6 points
sur ke permis, suspension ou annulation du pemnis, effets sur kes garanties d'assurances, peines

compiémentaires (travaux d'intérét genéral).

Yy
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B Stupefiants

La conduite aprés avoir fait usage de substances ou plantes classées comme
stupéfiants, est interdite, quelle que soit 1a quantité absorbée.

Les sanctions liées & Ia conduite d’un wShicule sous Pemprise de stupéfiants : 2 ans de prison,
4 500 € damende, retrait de 6 ponts sur ke permis, suspension ou annuation du pemis, peine
d'intérét général peine de jours-amends, interdiction de conduire certains vehicues & moteur
pour une durée de 5 ans maximum, oblgation d'eccomplir un stage de sensibilisation & Ia sécun
routiére et/ou un stage de sensbilisation aux dangers de I'usage de produits stupénants.

Les effets des stupeflants :

» Une perception dsformée tchamp de vision rétréci, instabilité de I'mage, mauvaise eppréciation
das distances et des vilesses, difficuté de reconnaissance des objets, froubles du comporiement
[surexcitation agressivite ou ofsiniérdl, halucinations...

» Des dédsions incohérentes @ euphione qui peut entralner un sentiment d'invinciblité, notions
du temps el de fespace décalées, andyse erronde des situations, décision Inadapie, prise de
risques frequente...

La vitesse de I'élimination des stupefiants :

Les effets peuvent durer de 2 & 7 heures pour le carnabls mals jusqua plusieurs jours pour les
drogues dures.

B Medicaments

Ceriairs medicaments peuvententrainer des aliErations du comporiementau méme titre que I'alicodl
et |es drogues. En général ces indicatiors sont spEcinées sur le mode d'emplol des médcaments
par des picho rammes (Mar cidessous!

NON ! > -
) Soyez prudent
Nopescoiim
5305 vl a rtice

Soyeztrés prudent
. Ne pes cond 1R sans | 'nvis
ANIvEAU 2 ERTEIE TIITITE TR

Attention, danger :
Pour 12 mprisa da b condhikte
CIOZVE] dorsanckal'nis dunmeddacin

Lamp boyeur pout roglomantor ko comsomm ation de substances dons l'antropn so, voire
lnterdm complétement (rag! amant inté near). Le droit du tra ved! peut o condeire @ Fcondier

o salew d on ottt d'ebriv s dos lors qu e colei-ci pesents undange r powr | méme ow pour
pEiEa
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H Rappel des consignes
de sécurité

. : : Vériner I'adéquation de 'engin avec
B Principaux risques I'uthisation

) e - - S A Se rerseigner sur la zone d'évolution
#5 Environnement : réseaux aériens s [sol résistance..\

i s . m&:m = f , Essayer les commandes avant et spres,
=y < gnsi que les améts durgence.
\ Ne pas surcharger rergin.

Interdire rélévation de personnes.
Interdire rutilisation aux parsonnes non
autonsées,
Etre attentif aux dangers o2 lazone
d&volution
Respacier e code de la route.
Faire attention & remironnement
éictrique.

Eviter les contacts avec les cbstacles
Nxes oumoblies,
« Faire attention

e
» S'assurer des les diens et
periodiques.

= =« C d rger lrengin en tenant
> o u certre de gravite.
AP ‘assurer 02 la présance des documents
o igatoires 085 louveriure du charier
. " N

@
€
3
o
T
"
c
T

pas se lalsser distraire par ke
téléphone moblis ou un diffuseur de
musiue
Garantir |2 sécurité des pistons.

Conduite EHE-TI I

Et aussi ! Risques lies aunx différsmts
crcuits.  Risques  &lectriques  liés
a la mise en ceuwre des batteries
daccumulateurs.  Risques physkques
15 B I'snergie hydraulique. Risques 11Es
auc preumatiques, krs du gonfiage.
Risque d'ncendle [ explosion. Risques
IEs & I'utilsation de produits chimiques.
Risques par néglgence, erreur humaine,
perte de contréle de I'engin, mouvement
accidentel de I'engin. Risques |iEs au bruit,
aux vibrations.

CoNOUTS N ISosnE DG ceciavts 15




Conduite

Catégorie A

« Pelles hydrauliques, & chenilles ou sur pneumatiques,
de masse < 6 tonnes,

» Chargeuses, a chenlles ou sur pneumatiques,
de masse < 6 tonnes,

= Cherpeuses-pelleteuses de masse < 6 tonnss.

« Moto-basculeurs de masse < 6 1onnss,

» Compacteurs de masse <6 tonnes.

» Tractewrs agricoles de pulssance < Y00 ov (73,6 k'W).

ENGINS A DEPLACEMENT SEQUENTIEL

Catégorie B1

Engins d'extraction 3 déplacement séquentiel
« Pelles hydrauliques, a chenlles \

ou sur pneumatiques, o= masse > 6 fonnes.

« Pelies multitanctions.

., Catégorie B2
Engins de sondage ou de forage & déplacement séquentiel
« Machines automotrices de sondage ou de forage.

Catégorie B3

Engins rail-route & déplacement séquentiel
« Pelles hydrauliques raikroute,

16  coMOUTS DY ECURTTE U BNGME OF C-ANTEE >

ENGINS A DEPLACEMENT ALTERNATIF

Catégorie C1

Engins de chargement & déplacement alternatif
« Chargeuses sur pneumatiques

de masse > 6 tonnes.

« Chargeusespelieteuses de masse > 6 tonnes,

Catégorie C2
Engins de réglage a déplacement altematif
« Bouteurs.

« Chargeuses achenilles > 6 tonnes.

Catégorie C3 |
Engins de nivellement & déplacement alternatif
« Niveleuses automotrices,

ENGINS 0E COMPACTAGE

Catégorie D

« Compecteurs & cylindre, 3 pneumatiques ou mixtes,
demasse > Gtonnes, .

« Compecteurs & pleds dameurs

de masse > 6 tonnes.

Catégorie E
» Tomberesix rigides ou artioulés.
» Moto-basculeurs de masse > 6 tonnes.

« Tracteurs agricoles
de puissance > 100 ov [73.6 kW)

e
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Conduite

CHARIOTS DE MANUTENTION TOUT-TERRAIN

Catégorie F

» Chariots de manutention tout-tarran 3
conducteur porté, & mat.

« Chariots de manutention tout-tarrain a

conducteur porté, 3 fdche tekescopigue.

Catégorie G
« Déplacement et chargement / déchargemeant sur

porte-engins des engins de chantier des catégories
A3 F, sans activité de production,
pour démonstration ou essats.

B La recommanda
suivants ;.

« peles a cables, draglines. pelies araignées,

« machines de fondations spéciales (machines & pleux et de battage, machines pour perol

moulée..)

« décapauses automotrices,

« Misseurs, alimentateurs o= iniseurs,

» épandeurs 3 liant. épandeurs latéraux,

» recycleuses-sisblisatrices. raboteuses / fralseuses,

» gravillorneurs automoteurs,

« machines a cofrage glissant, slipform,

» francheusas,

» posaurs de canalisatiors,

« matériels spcinques pour travaux souterrains tis que charge & roule, bcotractewrs, robots de
bétonnage.

ﬁoniRlG’Z ne s'applique pas aux engins

o~
18 coMCUTS B SCURITE U ENGIMS OF CAMNTEE o

La description, la technologie et
les équipements des engins
B Commandes et tableaux de bord

MINIPELLE (CAT. A)

MINICOMPACTEUR (CAT. A)
[ S ——— -
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B Temoins lumineux
Lors de la prise de poste, une fols I'engin en marche, Il ne doft rester aucun voyent alumé,

TEMOIHS DE FONCTIONNENENT TENQINS DALENTE
3 B
. %
s
Varaour pmum Pression

husle motsur l'ule m«r

EEI SRoge

Prosdoforce  Awertmsour Horumatre Tanpnmnm Prassion huile  Niveou husle
sonate huile Fensmission  transmission
ansmission
TM*SM
» m Opnphlm
mrbuuun ﬁhog}m
\

B Différents équipements mtorchangoubiu\/

GODET RETRO

;

1 @

BENNE PRENEUSE

&

R T e

&

(\*

20 cosours oy ROURTE UENGMS O C-ANTER

M Circuit hydraulique

loviersde Limiteurde Véein double Tige de
commends  pression affet verin

» Clapat do sécurité antiretour
Iou:bon
d'dwont
Blocde
datributeurs
Reserwor

Ny
_* CONOUTE SN ISDsns DEMGas techanvTs 21

Conduite RT3



Conduite

H Chaine cinématique

22 CoMOUTS SN OURTE USNGMS O OGS

"

B Equipements de sécurité d'un engins de chantier

En plus des équipements de sécurité vole publique cités d-dessous, lengin doit disposer
d'une ceinture de sécurité et d’un extincteur. Sur la wole publique, le conducteur doit
posséder son autorisation de condufe et son essurance obligatoire pour e matérel

11 doit attacher sa ceinture de sécurite.
=
4 “ Gyrophare
- ~ - -
: ] 0 r | (R I
i o Dispositif

réflechis sant

Pere-brisa »

Essuioglace

Fuxds
position et do
aoisement

. Bandos
rétro-rofle chissantes

8% Fou do recul

Los engins 0 choniles sontinterd ts sw Jo veie pabfquo saut : Vs sot Squipés do pokf s ap
cooutchoos ou d'wn dispos tV equivalent
¥ lo condex toar posséde ke paranis C, I'owtocolic 1t « Eits a 26 km'h » n'est pas ebfgotoire,

,

B Normes contre le mtopméméh;ot I'ecrasement

Les engins de chantier doivent &re £quipés dg'slmctures de profection du conducieur et ce suivent
les dfférents risques entranés par 13 nature des travaux réalsss.
lis dolvent &tre soumis aux narmes CEE 88/295 (ROPS). CEE 56/296 (FOPS) et TOPS.

Systeme de protection contre I'écrasement &n cas e retournement
(Compacteur, bouteur, niveleuse, tomberaay, tracto, chargeuse)

" Systéme de profection contre 1a chute des matériaux
(Minipelle. minichargewse, tracto, chargeuse, ceriaines pelies, cheriot télescopique et
frontal)

TOPS : (Tip Over Protective Structure)
Systéme de dégagement du conducteur en cas de retoumement
(Tracto, chariot téescopique)

‘\.
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Conduite

B Lutte contre I'incendie et les extincteurs

La combustion et le triangle du feu
La combustion est une réaction chimique d'oxydation dun combustible per un comburant.
Une source d'énergie est necessare pour dédencher cette réaction.

« Combustible
Matériaw pouvant se consumer : bols, essence, gaz, &t

« Comburant
Corps qui, en s'associant @ uncombustible, rend 1a combustion
possible : cxy0sne, dr, peroxyde, et

« Enargie d'activation
Enemie necessalre pour 13 nalssance de 1a réaction chimique
de combustion : &lectrid i, étincelles, bralses, etc.

Source de chaleur

Les classes de feu

|| Feux de Mlu: solides, génerdlement de nature organique. La combustion se fait

| avec formation de braises. Papler, bols, carton, textiles naturels, végegu:.
Feux de liquides ou de solides liquétiables

”
Hydrocarbires, akcools, solvants, parafine, polystyréne.... TAX

Feux de gaz \\
Gaz naturel, propane, butane, GPL, aoe!yiene

Feux de métaux \
Limalle de fet poudre d' alunll( )lmlu agnésium, sodlum. titene...

| Peux d'auxiiiaires de m\ \/
Hulles et graksses animale ou végétale ass)dées a un gpparedl g2 culsson.

W” EXTINCTEUR A CO3

]

24 cowours oy ROURTE UENGMS O CANTER

La stabilité des engins de

chantier

B Surface d'appui

La surface d'appul estdélimites solt par les pneumatiques
ou ks chenlles soit par kes stablisateurs.

M Equilibre ot centre de gravité

G est le cenfre de grav e Cest ke point déquilibre
d'une chargs ou d'un engn. La projection au soldu
centre de gravité doit se trouver dans la surface
d'eppul. G sem différent seion ke chargement de
rengin

Conduite RT3

5
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Conduite ELHEET0 G

[l Stabilisation avec stabilisateurs M Evaluation des charges

Les stabilisateurs permettent d'augmenter la surface d'appul d'un engins de chantier. Pour les Pour assurer une bonne stablité de rengin, le conducteur devra évaluer le pokds de 1a charge 3

utiliser convenablement il faut : cholsir une surface plane, un sol résistant, un calage adapté (une transporter, 511 ne dispose pas de cetie indication cu dun moyen de pesage.

bonne surface d'appui évite [=nfoncement dans ke sol). éviter les cbstades (plaques d'égout, etc). POIDS DE MATIERES (en tonnes par métre cube

Vérinez attentivement |& sof, renseignez-vous sur les ocuvrages souterrains (égouts, Neige 0,90 the’ Engmis 09410tm’ Marbre 260 U

vides, passages de canalisations, remblais, etc.). = 0200  Eaw 100U Akumini 270 Ui’
Charbon de bois 050t Helsdechine 090Um  Ciment 22w
Bois de sapin 050 5 020Um* Gewdren 1200m*  Zine 6,86 Um!
Papicr 0702100 Sable sec 1,80 ¥m? For 780 ¥m?
B 040 Um? Craie 200um  Acier 185 Um?
Gasoil 086 th Argile 2,20tm’ Cuivre 893 tm’
Caoutehous e 190 tnd Béten arms 200U Or £33’

Y

H Plaque de charge

|
an ' Elle permet de savoir sl 1a man on est
la

:/ I ﬁ:::m::mm
"N \>é
..‘_ ?\ "\ 1

am . X\

Chaque engin posséde une plaque de charge.

Conduite ELHEETN{E

c;.‘“
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e
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ae — am |
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FLECHE ME DE 6590 MM

BRAS M2.6WB
LONGUEUR DU BRAS 2570 MM

I Portée max au nivesu du sol mm 11044

A Profondeur da fouile maxi mm 5896

€ Hauteur d'attaque maxi mm 1732

E Hauteur de chargement mini mm 3133

D Hautour do chargemert maxi __mm_ 6776

Profondeur de foudle maxi
F pour fond plat de 244 m mm 5735
Profondeur de foudle maxd
e contre parol verticale mm. -4 061
Taille du godat m' 44
Rayon du gedet 3 s lame de mm 206
Loups
Force de asusement
au wirin du godet (IS0 W3
Force de asusement
st L DAY T BT T au wérin de bras SISO W 29
Km ¥n T On Inm ém 4m In Om Im -

W Obstacles a la stabilité de l'appareil

Attention & 13 stabliite du terrain, aux difirents obstacles ou oorrportemut qb_:peih&i’t génerou
rendre dangereuses |es mancsuvres. -

Y
S
3
°
c
o
Q

28 cowurs o oURTE DSNG M OF CANTEE

SURCHARGE

VIRAGE A VITESSE EXCESSIVE

CHARGE MAL CENTREE
i\

NE PAS ROULER
AVEC UNE CHARGE HAUTE

‘\.
3 COMOUTE SN IS0eNE DEMGas eclanTs 20
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Conduite

La ps'éqe de poste

etla
M Prise de poste

Avant de commencer les travaux,
le conducteur d'engins doit :

Consulter les documents :
Manuel d'utlisathon en rangals, certificat de

fin de poste

contormite C €, rapport de Viérification Générale 4 /":

Périodique (verifler 1a date de validité et
d'observation), camet de maintenance.

Faire une vérification :

« De i3 propreté de I'espace cabne.

» D'une bonne visibilité depuls ke poste de
condufte.

= De ka3 localsation de I'lssue de secours et des
condiions de sa mise en ceuvre.

» De la présance d'un exincteur en cabine.

» Duniveau de rélectrolyte des batterles pourles
engins électriques, du niveau de carburant pour
les englns themigues, de Muile moteur, du liquide
de rafroidissement, du grakssage, du niveau d'hule
nydraulique,

« De l'absence de fuite.

« De l'état et 0218 pression oss pueumﬂquesou des
chenlies,

« De I'état des vérins, mbls.mahmasss. éiémems
d'articulation, goupilles.

«» De rétat et du vemouilldge des dqulpemems
(fourches, godet)

« Du régage du sIEge etde I3 ceinturs de securts,

« De I3 propreté du pare-brise, des glaces et des
rétroviseurs.

« De I3 position de Iissue de secours,

Effectuer des essais pour s'assurer :

» Du bon ®onctionnement du fraln de service, des
commeandes damét g urgence, de |a signaisation
sonore.

» De rétat o= onctionnement des manipuateurs et
des équipements du tableau de bord.

30  cosours Y ROURTE USNG M OF CAANTER >

M Fin de poste

A la fin des travaux, le

conducteur d'engins doit :

« Abasser etvemouiller rengin en
position de repos.

« Rentrer les stabilisateurs & fond, s'i
yena .

Sécunser le stathonnement,
Positionner toutes les commandes au
point neutre et depressuriser.
Serrer le reln d'immeollisation.
Enlever 1a cle de contact ou le
dispositif equivalent. Pour les
moteurs turbo : avant de couper e
contact, laisser tourner ke moteur
pendant 3 minutes au ralent. Il faut
fare ke graissage ke sor en méme
temps que ke plein.

Refaire le plein de carburant.
Rendre compte des anomalies et
dystonctionnements si besoin,

Voillor a co quo l'ongin do

\\ chontior utilis covies ponde
oux opé rations @ réaliser.

gles d’utilisation
des engins de chantier

Tout congucicur dangins o Chonder gu @ndcus s rovou & proaiod s o0 nEseour S0uTaTains, odnens ou suboqual ques
At sposar 0Rs CONDONSEaNCEs $0 £ ques 6f prod gues oRpropedes of Aire ATLIDNS OLNe APR AT wdk par 5o ampioyoat
Comme mentionad & Fandiche 27 go 1 omdis du 15 Sarer 2002 modid oris an appdcation oo Jorfck RSS4-3! du Coo ok
Jeniroonsmant, TAVPR & obdgadaire powr Uk personae Nisnueand pour B Complo o0 Jasdcatont das frovowy, comme
conaiour dim dor aogins oonl i Asle 3t e dans son aenan 4

Lemployaar peot Adlvrer Lne AV aur solands qulY @siime compdients &f guf son! Mularas due CACES® an couwrs o
VOO doat Mevaluct oo orend on compie T Rneedion & progmds dos résaoux

Les regles

B Formalités préalables aux travaux
Sur ke chartler, o2 nombrewx documents dovent Sre mis en place:

La DT (Déclaration de projet de Travaux)

Dés |e siade de rdiaboration d'un projet de travew et avant de lancer le
dossier de consutation des entreéprises (DCE| e mallre d'ouvrage doit ervoyer
une Declaration de projet de Travaux aux exploitants de réseaux (formulaire
de declaration Cerfa r” 14434 0G) : glechricite, gaz tékécom. Il doity indquer
remplacement la nature 2t 1a date prévue o2s iraveux a réaliser.

La DICT (Declaration d'intention de Commencement de Travaux)
Uexscutant des travaue doit ensuite adresser une DICT & chaque expldllnt
d'ouvrage concerné (formulaire de déclaration Cerfa n® 14434 03) qui estle méme formulaire que
el relatif 3 13 Déclaration de projet de Travaux (DT) dans kequel ke olet DT doit &tre rempll.

Le PPSPS (Plan Particulier de Sécurité et de Protection de la Santé)
Le PGC (Plan Général de Coordination)
Le protocole de sécurité (opération de chargement et de déchargement)

B Avant de
commencer les
travaux

Le conducteur doit :
« Faire 13 visite technique dela
prise de poste,

En cas de constatation de

non-conformité, le conducteur

dispose d'un droit de retrait

At L4133 oy code dv rowr L

S'informer des risques et du

mode opératoire.

« Consulter les DICT (Déclaration
d'Intention de Commencement
de Trawvaux).

COMOUTE SN sSousns DM teckavis 31

« Vérinerla conformité du maténel.
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Conduite

M Instructions particulieres d'utilisation des engins de chantier

Le nombre d'intervenants lors' d"opérations avec un engins de
chantier

2 personnes sont nécessaires
- Le conducteur de l'engn.
- L3 personne chargée de sécuriser 1a Zone.

La protection de la zone_ ,
Le balsage est nécessaire pour empécher toute approche de k2 zone kors d2 la mancewve de
maniére a ce que personne d'autre que le personnel affects aur travalx 3 exécuter awvec 'engin ne
stationne ou ne passe dans 1a 20ne d'évolution.

« LIEU PRIVEET ENTREPRISE
se conformer aux réglements internes en vigusur,

« VOIE PUBLIQUE :
se conformer & la régementation « signalisation temporaire des chantiers mobiles ».

Lawitesse de I'engin

La yitesse de transiation ne dolt pas excéder 25 km'h pour kes conducteurs ne possédant pas de
permis de conduire.

32 COMCUTS BN SOURITE U BNGMS OF C-ANTEE >
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1 H Gestes et postures

La régle des 3 appuis

2F Lors de la montée et de 1a descente de I'engin, il faut avoir :

A - deux pieds en appui et une main en prise,
ou B - dewemains en prise et un pled en eppul.

! Situation 8

{2
&

Le réglage du sidge pour éviter les troubles physiques

Les vibrations d'un engins peuvent provoquer oss roubles:

» Digestifs (parie d'sppétit, constipation)

« Visueks (perte d'aculte, diminution de ia perception du relief et des mouvemeants),
« \ertébraux lombalge, hemie discale) '

LES 3 TYPES DE 4 REGLAGE SONT IND!SPENSABLES
SUSPENSION :

= Suspension meécanique
compacte.

« Suspension mécanique non
compacts,

» Suspension pneumatique.

LES 3 ETAPES D'UN REGLAGE
DE POIDS CORRECT -

« Véhicule 3 ramét :le sikge est

gjusi en fonction du pokds AU Dogie e Z IncEnaizon

conducteur. nentamian ® dv dossier
« Vérification du réglage en

sautillant sur le siége : celuk-cl ne <5 Réglage

doit pes alonner. Riglage Nkt e o on fonction
« Véhicule au travail : correction o heuteur ™ : és pois da

fine du réglage ann de minimiser ——

les éventusls Slcnnements du

sikge.

(\.
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B Distances de sécurité a 4
respecter

Les canalisations isolées invisibles
enterrées

Lors de traveux de terassement. || faut s'assurer de la
nature du sous-sol et des diférentes canalisations qui
poumaient y &re anterrdes (DT puls DICT). Distance
maximae d'spprochs 11,50 m. Pour s travaux rédisés
a moins de 1,50 m de |3 canalisation I'exploitant doit
&fre obligatoirement corsué,

L8 présence dune candisation lsolde enteméde
est 3 prendre en considération sl on effactue un
creusement, forags, enfoncement ou percage. |l faut
prendre en compte |'incertitude du positionnement de
Ia canalisation et la précision de manceuvre des outils
ou engins ublisés; vor gude dippiaion o & Egkmentalon
on¥-sedoanITeTION L

Toules les mesures dolvent étre prises dans cetie
2001 PoUr ne pas endommager |a canalisation |solée
invisinle entemée et ne pas mettre en danger le
personnel d'exdcution

Les réseauxsontsignalés pardes gﬂllapuerﬂsseu:s \\:\lm. d'incertitude
0= couleur. En cas o2 découverte de grillage, |l faut

terminer ke dégagement manueliement. Y \\,/"""“" thaorique

N, dola canalisation

((/ ’\

Les grillages avertisseurs

Assainissement Chaufrage et Tékcommunications

et pluvial climatisation

o
34 cowours o OIS UING M OF CAMNTER " o

Source : NF PR8I

Les canalisations isolées invisibles noyées ou encastrées
La DLAP (Distance Limite d’Approche Prudente) est ixée 2 0,50 m.

A e : oLAP
Les canalisations isolées visibles {Distance Limite dpproche Prudents)
Eles comprennent : 050m =

« Cables bsolés adriens (sur potealx ou fagades).

« Canalisations dans les faux plafonds ou plenches
techniques démonables.

« Cables en canives: gakrias ou gaines techniques,

» Canalisations en monage spparent

» Cables des fourreau oU buses non enterrés,

= Canalisations apparentes aprés terassement

Le fisque est la dégradation de leur isolaion &t leur

endommagement par fulilisation d'outils ou d'engins

dars leur environnement

Les opémations dans Memvronnement des canalisations,

3 upe distance nférieure ou supéreurs 3 1a DLAPR

doivent falre fobjet d'une analyse de risque et foumir les P

documents sulvants | autorisation de traval ou certificat )

pour ters, \

Les lignes électriques aériennes non isolées*
ANn d'édier les nombreux accidents
aux sbords oes lignes aérennes,
le conductewr doit éloigner I'engin
des lignes Seciriques et respecter
les distances de sécurité données \ \/
en fonction oe Ia tension de Ia Igne \

et des dispositions prises lo:s de
ranayse de risque.

Endeca dela DLVS, ilest obéaml
de consulter rexplof tle Jgng..-

et les travaux

de Mabiltstion m&@ selon p

nome Nﬁc 18-

iork d'investigation
psq §&I§& on doit analyser

n des fravaux prevus
peut exposer ke personnel au risqus
dectrique.  Les  &oltions des L
engins doivertt &re survelliées an
de ne pas dépasser la DLVS.

Conduite RT3

mmmmamw 05 rdseo wr
{odvons of actamds) © pecsonool Jat di FavaTe
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Conduite

Les obstacles

ANn d'édter les accidents dus au
choc de l'engin avec un obstacle
(mwr, etc), ke conductewr doit tenir
remgin 3 une distance dapproche
minimum de 0,80 mde lobstacle

Les objets suspects

En cas de ddcouverte dabjets

suspects et dangereux (explosits,

enans  de  quame, maténels

radoactits, etc.), Il faut:

= Ameter le travall.

» Balserlazone.

= Prevenir les services de
déminage. o la maiie ou les
sapeurs-pomplers.

Le blindage .

Les foulles en tranchée de plts N’

ge 130 m de profondeur et d'une

largeur inférieure. ou égale aux

deux tiers de.la probndeur doivent
etre blhoées,

36 coswours o OIS UING M O CANTEE

B Levage de charges

L'engin doit disposer d"'un équipement
adapté et de certains dispositifs de
sécurité (clepets de sécund, crochet
3 linguet ou ceillet). Ne pas déplacer
de charge au-dessus du personnel.
Le transport de personnel est interdit.

B Chargement et déchargement de I'engin
Lors du chargement ou di déchargement d'un engins sur un porte-engins, i faut respecter quelkques

regles de secunis
= Vérifler les caractéristiques du porte-
engins.
= Chotsir un terrain plat, dégagé et
balisé
» Bloguer les perties mobiles de
& rengn. ’
« Tenir compie de Bpemed'aooés au
porte-engins etduoemnde gravité.
« Savoirolse tmhdoc\lm qui
indique 13 uﬁtmae damimage et
igertifter les ‘points d'arrimage.
& « Caler laremorque.
i a § = E::Iser le chargement ou
~ ’ \ rgement
- W Arrimage d \ Pecne g
N Lamimage consiste & répartir &t 3 Nxer les durgu h lalde de MOYENSs appropries. |2
1 En cas de 0&faut d'amimage, cela pelt: \ ¥ ]
« Provoquer la chute des charges mouus ms opérations de chargement ou déchargament.
« Nuire Bune bonne tenue de route.
« Provoquer des oéplacements ou la chute de charges pendant ies déplacements routiers.
L'amimage est féalisé sur [es points signalés per le pictogramme chcontre : @ ‘ 'I
[ 1,30 m
‘\* ‘\3 COMOUTE SN IS0USNE DEMGMS IGCHANTEE. 37
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l Conduite a tenir depuis le sol au moyen d'une téléecommande
- Avant toute utilisation de la télécommande, vous devez :

ﬁ « Lister tous les risques 1125 & =a manipulation.
. = Vérfer ke foncionnement oz |a #4écommande.
« Connaftre Ia slonifcation des voyants luminewe
« Tester I'impossitilit2 du fonctionnement simuttané de 13 téiécommeande et du poste de
~ conduite.
: ':" « Vous situer hors zone de risque tout en ayant une borne vision du champ de
= manceuvre dnsi que de son emironnement.
« Etre capable de vous servir des commandes quelie que soit 1a situation de I'engin.
» Savoirréalser toutes les actions, en sécuni et en souplesse, que peuteffectuer I'engin
de chartier.
« Garantir la sécunité des personnes pouvant se trouver dans rerwvironnement.

B Panne de 'engin sur la voie publique
« Stationrer fengin sans géner la circulation,
» Poser s équipements au sol

= Metir (e frein @ main

= Alumer ks feux o2 détresse.

» Metire un tiangke.

Lo gilet fluorescont ot ko triangle do signalisaion sont
cblgotoires depuis ko 1 juillet 2008 pour tous ks vehicules.

M Alimentation eh énergie~

Le carburant”

Le moteurdoltétre lrﬂlas duremplissagedu résanvolr et la zone doitétre ventilée et exempte de
points chauds ad‘éﬂmelies Faire 2 plein en nn o2 journde pour éviter le risque de condensation
du résalgolr Ne pas fumer.

S
38 coscurson Rou DovGEKs O DUNTES I

M Erreurs a ne pas faire, dangers a éviter

PARTIR SANS ARRETER

SAUTER DE UENGIN

LE MOTEUR DE LENGIN
Ne quittez |"ongin qu'aprés avoir
nﬁm’hcb’adoconbd.

Il st imardit do
sauter da l"engin.

el conrrs roune
TELEPHONE
No bursz pes avant de prondra un engin

Ns fumez pes, ne nngamano“'phonupu
ni sur 'sngin, ni dars log anes diu&rp[gx ou

NE PAS TRANSPORTER
OU ELEVER DES PEASONNES

‘\.
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- o . H Bo ati d'e nduite
L’écoconduite des engins de imie S eyt an

T réauire la consommation de carburant.
Chant' « Réduire le ralenti mateur.
L'écocondulie est une méthode de conduite desengins de transport et de production 8 motorisation = Accékrer progressivement et anticiper les
thermique, qui a pour butde rédulire kes émissions de gaz d'échappement (CO 2), par la réduction de freinages.
la consommation de carburant sans réduire 1a productivité des engns. » Cholsir les trajectoires et les tindrales les
plus économes.

< ’ : . » Utiliser le chauffage et la climatisation de la

B Amenager I'environnement du chantier ko fonihe e

Cela permet de rédure j2s temps d'attente, les déplacements inutiles et les trajets, éteindre e moteur pendant les pauses

» Implanter la 2one de chantier avec prédsion pour éviter les terassements en exods. prolonnées.

= Metire en place une sigrafsation de chantier qui prédse les sens de circulation et les vitesses « Ajuster le régime moteur 3 1a tdche 3
. respgcter. , rédliser pour rachercher le couple optimal.

» Aplanir au maximum |3 20n2 de croulation, = Respecter la capacité de charge nominake

« Présvoir et optimiser les déplacements et les tchas des engins sur ke chantier o= l'engh.

« Maintenir I'dre de chargement dégagée. « Bviter le frarsport de charges Inutiles, et

«» Egaliser les bosses et rempir ies « nids-d=-paute a les ransports en scus-charge.

» Eviter de monter sur les pentes si o rest pas nécessaire. < « Laisser Ia régénération nettoyage) du FAP

sefectier lonque J= cyde 8 commence,

< <
5
8
g

M Maintenance [

- T La maintenance péridiqus et journalére clgs‘§ 13

E engins permetde réduire la consommation o

tF carburant et de limiter les pannes, R %'x v

« Effectuer rentretien pédoaque daenglu

» Utiliser les umm isés par les
constructeurs. ipri\g:‘m Z

« Réparer lesp;nnes'étdomgulesanomles
rapidement. %

« Régier leléq&pemems hydraulques selon
¥es, recommandations construckeur et en
rom:hhe I'usage de lengin

« Confréler et adapter 12 pression 0es pneus
2 la nature du sal,
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B Vérifications Génerales Périodiques HEP “ f:':‘:&
Amasd e 1 mars 2004 red BY pax vl ovd oes es ogporal's @¢ accessaines 4o Avoge Ces équipements doivent &tre remlis gratutement | protection

Les Vérifications Générales Periodiques des engins de chantier servant au levage de charges sont per remployeur conformément 2 rart, R432+4 du ! Casque antibnait
effectuées tous les 6 mols par un arganisme habilité ou per une personne qualinée, sppartenant code du traval.

ou non 3 l'enftreprise. Le controleur wérine I'état général de fonctionnement et de conservation Les salarkés Eemporaires ne doivent pas supporter b Masque

des apparells. || doit fournir un rapport a I'employeur, reportant s25 observations ainsi que les
éventuslles modifcations 3 effectuer.
« llestrappele quien application de 1a réglementation en vigueur :

» Lechef d'éablissement doit metire a disposition des organismes de préventioncompétents un
rapport de venncation pour chague engin, sur lequel sont inscrites les dates des Vérifications
Génsrales Périndiques effieclucss ainsi que les dates des suiles données aux cbservations.
Une cople de ce rapport est consenée sur I'engin, lorsque celui-l est utlisé sur un site
exténelr (exemples | chanots embarqueés ou de location).

« Das consignes dutilisation établies dapres 1a notice d'instructions fournie per e constructeur
ou ke sendce d'enfretien de 'entreprise donent ére affectdes & chaque engin.

« Sl 13 notice o nstructions ou d'utilisation n'existe pas, le chef d'entreprise prendra I'initiative
de rédiger les documents équivalents avec le conoours éventuel d'organismes techniques
compétents,

Note : § we anomalie est constotee, ko
conducteur d'angins doit ko signaler o son
responsabla ot kb noter sur le camet de
maintenance de l'engin.

En cas de modifi cotion ew

\ répovation importanta do I's agia,
" l'amployew doit faics procider
@ wno vavi o tiow 09 7oV 50 on

13 charge financiere d=s EPl @t L5125 dy code o
yovail

Ces différents équipements seront utilisés en
fonction des contraintes du site de traval.

B Appareils de Protection
Individuelle Contre le Bruit
(PICB)

Arvole RIA2 0 par dicrad n* 2008- 244 du 7 mars 2062 . ok (V)

La surdite est une attente irréversitie. Pour uns

punge de travall [ h), on conskdérs que l'oue

est en danger 3 partir de BO dB. C'est pourquot
ks quipements sont mis & disposition (seme-
téte antiorult, bouchons d'oreilles formebles,
peEformeEs, moulés individuels..) en fonction des

travawe, du maténel utilisé etdu temps d'utilisation
Iis confrbusnt & atténuer le niveau sonore per

o Gilet fluorescont

- 2
'g S0V VIR POV U SV ST 0 OGS, fnbNeu o, Chaussures "3;
§ A partir de B5 dB, les PICE sont obligatoires. > do sécurité s
0
gécore Tom
Les vérifications Same- ke 548 “

d'usage du conducteur
« Justification de utilité das

vérincations et opérations
de maintenance de premier Buchoijmewssi s, fmouly = wE
niveau qui incombent au :
conducteur, rédisation DUREE LIMITE DEXPOSITION PAR JOUR v
pratique da ces tiches. LR T TR | iy S
« Principales anomalies: le ) B m::m
circuit hydraulique, les organes §
de freinage et de direction, .
les organes de roulement A Lo réglementef onimpose do ne pas déposser me vaker m:;’:::‘“‘gm L.
) Kmite d' axposi on ow brovt fxdo 0 87 dB pour 8 h. Cotte

(pneumatiques, cherilles..), ke
chassis, Ia charpente, etc.

volewr Kmito doit feniy compte do lo profection acoustigee Bancs d'es53l des notours

procavée par ks Protections Ind wduelles Contro lo Bt

Phtolet de scdloment

(serre-2éte ankbmit, bowchons d'ord bos, otc ).

&Y
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Elingage et guidage LR 1

Linguet

’élingage

B Elingues

Les élingues servent au levage des charges. Blles dolvent &re utliséesen
adéquation avec 1a charge a lever, sans dépasser les limites d'utlisation
Elles dolvert &fre conformes. en bon &at et wérindes tous les ans par
un organisme hablits, ou une personne quainée de rentreprise. Bles
comportent I'dentificaion du fabricant, rangle d'utiisation, lIa Charge
Maximale o' Utilisation (CMU) ainsi que le marquage C €

ELINGUE CHAINE

ELINGUES CABLES

Cable »

Cosw

Crachet »

PLAQUE
ELINGUE

ETIQUETTES
ELINGUE

M Charge Maximale «
d'Utilisation (CMU) ou wiL',
(Working Load Lumb) )

Ele est présente sur le matériel et)es dingues

/o ar s af maitql Ele l:on'espmcl -

4 1a charge maximale que ronpeut suspendre |

3 une éllngaou] un‘erochet et sexprime |

en ldlogranlna! -ﬂ).‘ en tonnes ) ou en

décmmbns{uﬂ :

I‘Charge de rupture
et coefficient de sécurité

Sila charge suspendue est supéreure a celle

de rélingus ubilis2e, Il y a risque de rupture

de rélingue. Pour y pallier, les élingues ont un
cosfMcient de sécurité,

44 cowours e OIS UENGMS OF DANTER ‘,\*

B Centre de gravité d'une charge

G est le centre de gravité.
_,*,_\/

Cest le point d'équilibre
megnmmo:

d'une charge. Il doit toLjours
s2 frouver 3 l'intérisur de la
centre do gravité / ‘\

surface de stabilité sous
peine de Dbascukement
G sera différent =elon 13
forme de la charge.

M Principe de I'elingage

Pour equilibrer unecharge suspendus || Buttenr compiedu centre de granité, du nombre délingues
nécessalre, 0= |a longuewr des elingues a uliliser et de 13 position des points d'accrochage des
dinguss,

Gmgnp ' Eingags Eﬁ#gu
1bein 2brins _Jbim

l

’? Nombes &' dingues ‘
L Lungueur des élingucs
Points d'accrochege ¢

" A

e Ai

/

Note : Mhmmnhma’ogménﬁqd
otéﬁw‘gﬂ.lﬁw&mm’umm

\ "'«\

V' S

Afin d'dviter Yoot 7 sque de rupture, i fout respecter lo CMU indiquee sur I'al ngwe.
En casd'dlingoge do chorge a anglos vifs, il feut penser @ protoger les dlingues.

t} cosouTseN sSoent opvcas teckants 45
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Elingage et guidage LR 1

B Angles alpha a et béta g d'élingage, positionnement et
résistance des élingues

Plus rangle d'éingage est important, plus 13 force eppliquée sur les élingues est importante, il faut
donc en tenir compte lors du cholx des éingues et de leur positionnement. Pour un élingage a
2brins, il faut calculer 13 capacité des @ingues par rapport aux angles d'éingage.

FORMULE POUR CALCULER LA FORCE EXERCEE SUR LA CHARGE

A UANGLE (I ENTRE 2 BRINS

PxK F: résistance utile de I'élingue
Fe— P: poids de la charge
2 K : coefficient lié a "angle a entre 2 brins

'200; k°_3:1°““

1l feurt utifisce
des élingués
d'unc CMU
do 1080 dai.

2 brirs mous
ou brirs équilibreurs

# 2 brirs porteurs

46 cosours e ROURTE UENGMS OF CAANTER ‘,\’

B Poids et masse d'une charge POIDS MASSE
Aftention & la diftérence entre le poids etla masse :  Unie demesure: | Units do masurs -
N jnewton) b (kilogramwe )

« Le pokis s'exprime en newtons. m 0102 kg

» La masse s'exprima en klogrammes. 9.807N ™

1dall nH 1,02 kg

TkioN | 1000N 102kg
Tmigall |1000 000 N| 102000 kg (W24

B Recommandations de securite

A EVITER A PREFERER

llest préférable d'éviter i
daller au-dela d'un -,
angle o de 90, Pour '

réduire I'angle entre 5 o

2brins on peut utiliser 1 |

des &lingues plus ; . ‘

longues wmpﬂlonﬂbf N o N ! ‘ ’ }
\' “l’- /

\ \
Atterthon au positiornement des crochets, & Vénﬁcanon qupt.dionne des

13 présence et au positionnement des linguets "'"W“ \ /- N

Kispositits de fermefure qui préviennent le Unevémlaﬂm das 1 '

décrochage acdazntel, lorsque NEinguS oule i o ceoait avant
cdble de levage mest pas enau). m;g.:e umlg:on par

" I'dlingleur. Ne pas
ETMITTIR ) 22

oétériorées au avec -

. § 0 NGEUds. : g
] N @
‘ Vérification périodique des &
élingues o

une vérification annuelle doit &tre effectude par un 2

organisme professionnal de contride. g

Stockage des élingues E

NON ! OUl! NON ! Elles doivent &tre &
rangées dans un endroit o

adapté (rételien). R

Los okingues jetablos doivent &tre

, détmaites apres le T utilisa tion.
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Elingage et guidage [ R0 L0

B Elingues textiles :

tableau des charges selon le mode d'utilisation

CHARGE MAXIMALE D'UTILISATION (CMU), o tormes

Norme

1492 Lovage Lovege - __Gingegedlbrim | Bingaged3 etébeine
NFEN 1 dmct u,-’c Porsible | Po0REY | So@ASE  SIMT | Z~4500F [Ze0b@"| ZedlaWr
M=23 | Meis

fsangle plats) a1 Me0L | Me2

Metd | Med M4 et

®

24
a1 °

L£iEh "

o4l

3t Juzie
| e
-
. > o
1-! » [} = " » - © = L3
e

N = Factaw 0o mode pour s chITpenEats SymatTgaes

Toshanco e PO ST pour Aos AANpees o paries o Argastind quiss comee Kerfoies = 6°

T

48 cowours e ROURTE UENG M OF CAANTER

T

So aNgreny uog o MoODmTe UV 17 00 of'es occes sa s oo Aavoge @ g age »

Les gestes de commandement
des appareils de levage

T

Indication d'une
distance horizontale

COMOUTS BN 180.8nE DvGas e clanvtis 40
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Les gestes de manceuvres des Les signaux sonores
engins des engins de chantier

h)

Le signaleur est place

n
=
o
c
Q
w
Py
©

&

Elingage et guidage
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Elingage et guidage LR 1

La signalisation

B Securite au travail

UAVERTISSEMENT r\ A
S A
D'UN RISQUE
Dagnapens Wb e rorw et on 03 ager dhecriqy D ges emeed
e @& @ @ ®
Vi et SRSE, et
/
LOBUIGATION
Pratachon i g bl
du ot & G
o € 7}
ET LE SECD ;
Il:.h‘.-‘ll i ER
LES MOYENS N
DE LUTTE ' S
EY LA PROTECTION y
CONTRE
LINCERDE .““5:‘"
W Sécurité routiere

e 6 o6
o2 0 0 )

52  CoMOUTS BN SSOURTE USNGMS 06 C-NTEER ,’

M Signalisation temporaire

Lors d'un fravail sur 1a woie publque, il faut mettre en place une signalisation temporaire. Celle-d
permet aux différents usagers de Ia vole publque de circuler entoute sécurité. Laccds des riverains
a leur lgement et parking doit Stre préssvé,

b A A A

SIGNALISATION Damiriis  Cumbghmis ":E:-:;::-"
A AL A
4 g= )-)t).) .l;i
bl) j=N"
e

R
DE POSITION

. S ¢
e, \ON TS

v
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Elingage et guidage LR 1

B Distance entre les panneaux

HORS AGGLOMERATION EN AGGLOMERATION
(BO ou 90 kmvh) (50 kmvh)

A }:E}
FEh
CHANTIER CHANTIER

Ilob.:&'h'l'ﬁhuo est imitée o 30 km/h, il ne sera pas nécessaire do sig
30 law'h \/

A | Eniet nestia

I
!
| Gaz, ocrosel, liguide ot wpeur
Danger d'axplosion en messe. \ trés ou wxtrd mamsot nflecwmables.
4 ! |
N\ | Toxicits aigus : Gaz sous prossion
5 Nocif ou mortel _ Pout saploser sous 'effet de la
dinhalation cholour, pout provoquer des brikres
ouds avec ou des blosasos
I % humaine |
la fortifts ou oufostum, Dangsrsux pour I'emvironnemsnt
concor, des sympbirmen quuo pour ks ecganismes
ou ovoir des offets graves aquatiques.
pour les organas, !
Dangsraux pour = sants humaine! |
Dangersux pour fe couche d'azone Corrosif
Pout provoquer une allorgic antande | Pout corrodor los métaux,
ou une sHwore Fritation des yeux ; provoquer des brifures de la peau
dtrs no oif e s d'ingestion ou otdes lésians oadnires graves.
dlinhalation ; nuire & 'anvirennement. |
Comburent
Pout provoquer un incendie

{ou I'aggraver) ou une axplosion.

o
54 cowurs oy OIS DING M 0F CANTER " o

Lexique

Alcoolémie
Taux d'alcool en grammes par litre de

sang. Fogs 2
Angle a
Angle d'élingage entre 2 brins. fog 48

Angle B
z;lt‘i‘é de l'angle d'élingage entra 2 brins.

AT
Accident du Travall. fmge 2

Balisage
Dealimitation matérielle de la zone de
travall, foge 22

CACES® R482
Centificat dmnuae 4 la Condulte En
Sécurité des engins de chantier. ro: ©

Carsat

Calsse d'assurance retralte et de la santé

au travall. Foge 7

Centre de gravite
Point oli converge le polds total de
I'engin de chantier. Pog 25

Systéme de transmission de pouo
aux vérins par des moteura.g%\a \

on. 44
. e

Comité Socl lu_éooqonuque. Foga?

Décibels?x
IMensité sonore. fo 5

mmﬁm d'intention de
Commencement de Travalt. fo 3

DT
Dédaration de projet de Travaux. foge 3

Elingage
Accrochage de charge avec des

élingues. rFogo &4

Elingue
x;‘tgdel servant au levage des charges.

EPI
Equipements de Protection Individuelle,
(casque, gants, chaussures, masque,
etc). Ao 43

FOPS (Falling Object Protective Structure)

Systéme de protection contre la chute
cles matériaux. A 23

Linguet
Systéme de fermeture de mpur

L.\, O35

ouamunemad&wmnmucs.mr

Palomier '-
\mnge permettant d=

emm 2 brins. s 47
Over Frotection Struciure)

/‘
\ Y Syaémedepmtecuon contre

menten cas de retournement.

Stabilisateurs
Plaques rellées au chassis permettant
d'augmenter la surface d'appul de
| Tengin. g
' TOPS (Tip Over Protective Structure)

l Systéme de dégagement du conducteur
en cas de retoumnement. foge 25

Vérin

Organe hydraulique permettant de
transformer une €nergle hydraulique en

énergle mécanique. fugo 21

l) CoOMoUTSEN SNt OGS teclants 55



Quiz

Voldl un petit test qu vous permetiro de vEfler vos connaissances sur ko condulte des engins de
chanfer.

1- La conduite d'un engins de chantier est-elle autorisée ?
Aux moins de 18 ans

Oul
Non

Aux personnes non titulaires de I'autorisation de conduite

Oul
Non

2 - Le certificat d'aptitude & la conduite d'engins de chantier est+l valable ?

1an
— 3ans »
O Bans -
7 ans )
10 ans \

3- MCuwmemeﬁ\
Le chef de chantler
Le conducteur b
Lempioyeur .
- Le coordonnateur de sécurité

4 -Qui délivre I'autorisation de cM«M de chantier ?
VLechefde chantler
— Lemployeur
~ Le coordonnateur de ucudté

l-llyﬂ‘lu%M‘loMr atribue b chaque engins sa catégorie :
~ Unepelle hydraulique de masse < 6 1oNNes :
. CatA/B1/B2/B3/C1/C2/C2/D/E/IFIG
Tune pelle hydraullque ralkroute -
, CatA/B1/B2/B3/C1/C2/C3/D/E/IFIG
" Un bouteur
’ CatA/Bi/B2/B3/C1/C2/C3/D/E/FIG
— Un compactaur a pleds dameurs :
catA/Bv/B2/B3/C1/C2/C3/D/EIFIG
— Untombereau :
Ccata/Br/B2/B3/C1/C2/C3/D/E/FIG
— Un charlot de manutention a mat:
CcatA/B1/B2/B3/C1/C2/C3/D/E/FIG

o~
B6 cowours oy OIS USNG M OF C-ANTEE -

6 - A partir de quel taux d'alcoolémie est-on en infraction ?

~1ghdesang
~ 0,50 g de sang
— 0J0 gh de sang

7 - Quelle est 1a vitesse d'élimination de I'alcool 7
—1gA de sang/heur=
— 0,50 g/ de sana/heurs
~ 0J0 g/ de sang/haure

8 - Quelle a5t 15 vitesse maximale des engins de chantier ?
50 km/h
— 25 kmvh
10 kamvh

9-Le cuﬂmdoWﬁ-il le méme dans le cas d’un engins chargé ou non
chargé ?
Oul
Non

10 - QU sont les principaux obstacles & la stabilité TMWM/
Les trous, les bosses
La pante N\
Les terrains Instables, encombrés ' A
Les avions . \
Les personnes - L
Les animaux A N
7 Le vent )
_ Les vélos

11- Que signifisnt ies initiales DICT ? \ \/
- Demande d'intervention &t de Commencement de Travalx
_ Déviation Intervenant enCalde*mwaux
Déclamtlon/ dtnmi_pﬂon de Commencemant de Tiavaux

12 - En cas vec des lignes électrigues > 50 000 volts, quelie est la
distance a respecter entre la ligne &t I'engin de chantier ?
“im
! Ham 9%
Oem
\
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13 - En cas de découverte d'un objet suspect, que faire ? plu e idpomes possolkes
_ Jamréte de travalller
~ Jele d&temre
— Je prends la fuite
_ Je balse la zone
— Je préviens les secours

14 - En cas d’accident, si je dois intervenir sur un accidenté, je dois : (woste dow Jors

_ Alerter les secours

— Secourir

C Protéger
Examiner

16 - Le salarié doit effectuer des veérifications :

Quotidiennes
Meansuelks
Semestrielles

16 - Les principaux EPt sont © puwean rdporses poasitver)

L Les lunetiss de solell

T Lesgants
Le masque respiratoirs ) \
Le gllet Nuorescent \ \
Les lunettes de protection \
Le casque
Les chaussures de sécurite
Le casque antibruit

‘|csepsM AN B Y MEs MY -94 SANPIAD -9
1nems $noms sy apar lm s 1oy - 8 wro>s Disusaed o ‘auor g a3m o ey @ spuer gL
WG - T4 UM L 0P WAL WD D 0 P UGMOLLP UOJEE D 0" b1 SWOME | /5 SMOL - 04N -6 YWNSZ -8
y/bes op 0B 60 - £ 46 050 -9 3 18D D Tu T UHLNEW OP 1AEW W1 3 ED: ressguejun g 3
D sneuep spd ¢ impeduco un IO ED: JMrOg 11 B3 0 : snoye mbrupiy ojd s Yy e
owey 35 sseu sporbynupdy opd wp -5 imiqduay -p agmb s - g sLE QL - TOWON Uy - b

rsasucday

~
B8  coMCUTS DY OURTTE UBNGMS OF C-MTEE o

Attestation
de
présence

Attestation
\ de
présence

A rempli; 3 signer et & conserver altachde
au document cHoint

A remplir, 3 signer et & transmettre &

Délvréea :
Mme M.

Métier : oA —
Qualification .. -

Type de contrat :

CDI - CDD'W Intérimaire
Staglaire pprentl ) Autre
Etablissement

|
Reconnalt avolr recu k& manuel de formation
de préparation a la conduite en sécurité

le manuel de formation
la conduite en sécunté

d’engins de chantier et avoir effectué ladite et avolr effaciué ladite
formation.
Site de . o A
Début g6 becceeeeal [ (L TTE= 7T LI o SO
Fin dustage ..ok i Findustage .. .../ /
Nom du formateur i Nom d fonmateur
Date ! il ! Date: W) J
'
)
Signature du . signature du stagiaire :
:
'
:
'
signature du formateur E Signature du formateur :
‘
'
)
'
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l\:h Conduite en sécurite
d’engins de chantier

NUMEROS UTILES

:d - SAMU:15
‘;. - Sapeurs-pompiers: 18
.| - Appel durgence suropéen : 112

@ Urgence : m(vislo trhat SMS-Ta

Wrniis o appal Maev s aec porizim es 1oa e e }

ADRESSES UTILES

- INRS (Institut National de Recherche et de Sécuma \ % 1
65, boulevard Richard Lenolr - 7501 Parls
Tél 1 +33 (0)1 40 44 30 00
wwwinrsar

Gear

- CNAM (Calsse Nationale de FPAssurance Maladie)
50, avenue du Professeur Andrél.embﬂe 75986 Parks Cedex
Tél :+33(0)172 60 1ooo
www.amell.r
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